Lucia Tentrop

Stimmumfang und Singfikigheit

Die Bedeutung des hohen Stimmregisters
fir den Umfang und die Singfahigkeit
von Kinderstimmen

Bericht Gber eine Untersuchung

Dieser 1990 unter dem o.a. Untertitel verfasste Bericht
wurde 2002 um einige Erlduterungen erweitert. Kapitel 8
beschreibt einen Weg zum AufschlieRen der Singstimme
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Tonkassette der Untersuchung

»Uber die Zerstérung natiirlicher Voraussetzungen unserer Kultur
im Musikunterricht der heutigen Schule” (eigenstandiger Artikel )

Literatur
Ausbildungs- und Tatigkeitstuberblick

Schreiben des Ministeriums fir Kultus, Jugend und Sport in Baden-
Wirttemberg

Es geht in dieser Untersuchung zundchst nicht um schénes Singen, sondern um
den Nachweis stimmlichen Potenzials durchschnittlicher Grundschulkinder,
also um eine Voraussetzung fir die Singstimme bzw. schones Singen. Der leib-
seelische Impuls und das Melos-schaffende Prinzip im Innern der Stimmfalten,
die die natirliche Schonheit der echten = melodischen Singstimme erzeugen,
sind eine spezifische Moglichkeit unserer stimmlichen Natur. Dazu verweise
ich auf die im Literaturverzeichnis genannten Biicher meines Lehrers Prof.
Frederick Husler, der von der anatomisch nachgewiesenen harmonikalen Struk-
tur im internen Stimmfaltenbereich (s.0.) einen Singtrieb ableitet, dessen
Streben nach Melos bzw. Schénheit auch auf Gibertragene Weise ausgelebt
werden kann, in Tanz, Musik, Kunst u.v.a.: Singen ist also die Grundform der
musischen Bestimmung des Menschen.



Definitionen

Stimmregister sind gut unterscheidbare Klangbilder der Stimme,
die auf unterschiedliche Aktivitaten unterschiedlicher Funkti-
onsbereiche im Stimmorgan zurickzufihren sind.

1. Als hohes Stimmregister werden in diesem Bericht alle
Stimmqualitdten zusammengefasst, deren gemeinsames
physiologisches Prinzip die Dehnung bzw. Straffung der
Stimmfalten ist und ihren membrandsen Bereich zu
Stimmbandern formt. Das sind die Kopfstimme und alle
Varianten des Falsetts. Das Klangbild dieses Registers
ist eine hohe, beim Falsett auch gleichzeitig helle
Stimmgebung, die im Bereich des Kopfes empfunden wird.

2. Als tiefes Stimmregister werden hier die Stimmqualita-
ten bezeichnet, denen vor allem Spannungen bzw. Kontrak-
tionen der in den Stimmfalten liegenden muskul&ren
Stimmlippen (M.Vocalii) zugrunde liegen. Das Klangbild
der Bruststimme und ihrer Varianten ist eine im Ver-
gleich zum hohen Stimmregister tief klingende Stimme,
die im Bereich der Brust empfunden wird.

3. Im Zentrum der Stimmfalten ist ein 3. Funktionsbereich
zu unterscheiden, der anatomisch und physiologisch die
Briicke zwischen den membrandsen Stimmbandern und den
muskuldren Stimmlippen ist. Er bildet aus Kopf- und
Brustregister eine Einheit.

Das Klangbild der Einheit ist die natirliche = voll funktions-
fahige Singstimme mit guter Hohe und Tiefe, die entweder als
Vollstimme erklingt oder den einen oder anderen Funktions-
bereich nach Bedarf mehr oder weniger betont.

nach:
"Singen - die physische Natur des Stimmorgans.

Anleitung zum AufschlieBen der Singstimme"
F.HUSLER/Y.RODD-MARLING



Problemstellung

Stimmumfangsnormen in Praxis und Literatur

In der schulpddagogischen Praxis werden unterschied-
liche Auffassungen zum durchschnittlichen Stimmumfang
der Kinder vertreten. Es lassen sich innerhalb eines
Tonraums von 2 Oktaven zunichst zwei Tendenzen beob-

achten.

Als weiteste Durchschnittsnorm fir den Tonraum der Kin-
derstimme wird im Schulgebrauch ein Umfang von etwa

g - g2 angenommen. Innerhalb dieser weitesten Singnorm
unterscheiden Pddagogen sich durch die Bevorzugung
einer hohen oder einer mittleren Norm (hoch: etwa £1

- £2; mittel: etwa ¢l - c2). Nach dieser Einschitzung
der Kinderstimme richtet sich das Anstimmen der Lieder
bzw. die gebriuchliche Gesangs- und Ubungslage, die

fir den Durchschnitt der Schiiler als angemessen be-

trachtet wird.

Wie die neuere Liedliteratur erkennen 1&B8t, hat sich

seit den 70er Jahren eine um eine weitere Quart darun-
terliegende tiefe Norm durchgesetzt, mit der Tendenz,

Kinderlieder in die Oktave g - gl hinab zu transponieren.

hohe Norm
mittlerg Norm '
) I | o O
Aoﬁo
0
S
J s v & °
L |
tiefe Norm

Darstellung der weitesten Durchschnittsnorm fir den
Tonraum von Kinderstimmen im Schulalter



Auch in der Literatur ist die Einschédtzung des durch-

schnittlichen Stimmumfangs der Kinder uneinheitlich.

Beispiele
fir hohe
Einschédtzung

"Nicht zu tief anstimmen,
Tonraum der Kinderstimme:

) (@2

n

/)

X Z

J (®)

"ITm Zweifelsfall lieber zu
hoch anstimmen."

(P.FUCHS/W.GUNDLACH:

Musik in der Grundschule,

Lehrerband, Stuttgart 1967
$.33; =2zit. bei:

7UGHART: "Stimmumfang und

Schulsingen", Bremen 1970,
S.6)

"Beim Anstimmen des Liedes ist
die hohe Stimmlage des Kindes
(£' - £'') zu beachten"

(Richtlinien und Lehrpline
fiir die Grundschule/Schulver-~
such in Nordrhein-Westfalen,
Wuppertal 1969, S.233;

zit. bei: ZUGHART a.a.o. )

"Stimmbildungsibungen

(im Raum f£1 - £2)"

als Anweisung fir den Musik-
unterricht in Klassen 1 - 6.

(Rahmenpline fur Unterricht
und Erziehung in der Berliner
Schule, Grundschule: Musik,

B II 17, 1965-68, S.3)

"Die Erfahrung zeigt, daB
echte, d.h. physiologisch be-
dingte Altstimmen auch in
Grundschulklassen in der Min-
derheit sind."

(G.NOLL/H.RAUHE: Musikunter-
richt Grundschule, Lehrer-~-
band 1, 1977, S.136)



Beispiele
fir tiefere
Einschiat~-
zungen

"Kinderstimmen (geschlechts-
unabhidngig):

Sopran:
Umnfang a - g2,
brauchbar: di - d2

Mezzosopran:
Unfang g - e2,
brauchbar: dl1 - d2

Alt:
Umfang £ - c2,
brauchbar: h - al

(M.SPARBER, zit.bei
M.ZACZKOWSKA in "Ergebnisse
einer Arbeitstagung Uber Pro-
bleme der Stimmerziehung";
Musikerziehung, 28.Jg., Jahres~-
sammlung 1974/75, S.121)

"Bei der Liedauswahl ist die
Stimmlage der Kinder zu bertck-
sichtigen. Der Tonumfang eines
Liedes sollte daher zwischen

C' und D'' liegen."

(Bayerischer Lehrplan Bd. 2,
3./4. Schul jahr, 1982, S.335)

"Die Erfahrung zeigt, daB die
eingestrichene Oktave (c'~-c'')
das 'Kerngebiet' ist, liber wel-~-
ches das Gros der Klasse auf
jeder Klassenstufe auch ohne
Stimmschulung verfigt."

(H.LEMMERMANN:; Musikunterricht,
1984, S.208)

Stimmumfdnge nach NADOLECZNY
(fir Knaben):

Alter Umfang
6 dl-e2
7 €lec?
8 h -c2
9 b -d2
10 b -e2
11 a -es2

(nach RANKE/LULLIES: Gehor,
Stimme, Sprache, 1953; zit.bei
NOLL/RAUHE a.a.0., S.40)



Weitere
Beispiele
fir unter-
schiedliche
Einschidtzung
von Stimm-
umfiangen

"Akzeptiert man, daB es 'die Kin-
derstimme', also den einheitlich
gelagerten Stimmumfang widhrend
einer menschlichen Entwicklungs-~-
periode Uberhaupt gibt, so

bleibt zumindest die Frage of-~-
fen, welches Quantum an Sing-
stimmenibung vorausgegangen sein
muB, um 'der Kinderstimme' das
zweigestrichene £ zu erschlieBen"

(M.ZUGHART, a.a.0., S.6)

"Eine Klasse mit tiberwiegender
Entsprechung zum 'Tonraum der
Kinderstimme

(®)

e
.
JL -
.

J (o) &

oder gar zur 'hohen Stimmlage
des Kindes (f£'~f'')' wurde uber-
haupt nicht entdeckt. Doch fan-
den sich Klassen, bei denen we-
nigstens d'' als oberer Grenz-
ton mit wenigen Ausfidllen ge-
sichert war"

(M.ZUGHART, a.a.0., S.9)

. it v "
0, der Fille 5", 259%, 759 2597
im 6. Jahr d’—a’ d’--c¢” dto. dto.

¢’ —g’
im 10, Jahr ¢ —d” f--f dto. dto.

re s _90

im 13, Jahr h—e ag—f" h—f" h —gis

a—y"” as —f"'

Stimmumfinge nach F.J.HELL
(zit.bei LUCHSINGER: Handbuch der
Stimm- und Sprachheilkunde,

Band I, 1970, S.282)
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Abb. 1. Die Angaben iiber Kinderstimmumfinge friitherer Autoren (obere Zeile:

Stimmumfang bei 7jidhrigen: untere Zeile: bei 14jihrigen) werden neueren Unter-

suchungen (IRC) fiir die Altersstufe von 7 bis 14 Jahren und eigenen Untersuchungen
fiir die gleiche Altersstufe gegeniibergestellt.

Angaben zu Stimmumfdngen bei 7-J&hrigen
aus: FRANK/SPARBER: Stimmumfinge bei
Kindern aus neuer Sicht, 1970, S.400)
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Entwicklung des Stimmumfangs nach GUTZMANN
aus: LUCHSINGER, a.a.O.



Beispiel fir Orientierung der Singlage an der hohen Norm

von
W.A.MOZART (1791)
(Originaltonart nach C.F.PETERS)
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1.Komm, lie - her Mai, und: ma - che die Bau-me wie - der griin, und
2.7Zwar Win -ter-ta - ge ha . benwohl auch der Freu-den viel, man
3.Doch wenn die Vég-lein sin - gen,und wir damn froh und flink auf
4. Am mei-sten a - ber dau - ert mich Lottchens Her - ze - leid, das
5. Ach,wennsdocherst ge - lin . der und grii-ner draussen wiir’! Komm,
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f.lass mir an dem Ba . che die Kklei-nen Veil.chen blihn! Wie mdcht ich doch so
2.kamn im Schnee eins tra - ben und treibtmanch A - bend-spiel, baut Hiu - ser-chenvon

3. arii-nen Ra - sen sprin - gen,das  ist ein an - der Ding!  Jetzt mussmeinSte-cken-
4. ar - me Mid - chen lau - ert recht auf die. Blu-men -zeit: Um -sonst hol’ ich ihr
6. lie - ber Mai, wir Kin - der, wir bit -ten gar zu schr! O komm und bring'vor

— M@—A
E=aeS ee e eS eSS ss S S=TEe e
= i il ARl £ il 2l
\ i ,

o L

;& 12 [N (4 2 ™2 3 j__’__!# ™3 } 3 { :
B 7 rN ya ya = ; ; 7 S 7 i n o=
P |
e, 1 T T y—
() 1 : g 2 : iE s v e
1. ger - mne ein Veil-chen wie-der schn, ach! lie - ber Mai, wie ger - ne ein -

2. Kar - ten,spielt Blin -de - kuh und Pfand, auch giebt's wohl Schlitten - fahr - ten auf’s
3. pferd -chen dort in demWin.-kel stehn, denn drau.ssen in dem Giirt-chen kann
4. Spiel - chen zum Zeit.ver - treib her - bei, sie sitzt in  ih - rem Stihlchen wies
H. al - - len uns vie -le Veil-chen mit, bring’ auch viel Nach-ti - gal - len und

bl
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1. mal spa.zie . ren gehn!
2. lie -be frei-e Land.
8. manvor Kothnicht gehn.
4. Hiihnchenauf dem Ei.
5. schone Ku - kuks umit.
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Edition Peters. * 6703




2 Beispiele fiir Orientierung der Singlage an der
mittleren Norm

Alle Vgel sind schon da Worte: Heinrich Hoffmann von Fallersleben
Auch im(K)anon zu singen @ Schlesische Volksweise, 18. Jahrhundert
N 1 : &
e L e e e e e
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1.Al - le VG- gel sind schon da, al - le VG- gel, al - le.
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A T t t —T— —— — 1 T —T — i
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Welch ein Sin- gen, Mu - si- ziern, Pfei-fen, Zwit-schern, Ti - ri- liern!

0 : \

2 1 :nl ‘;7 ! t I ;L ? ‘} l" T } —t ; H

e e e e L S
Frith- ling will nun  ein - mar-schiern, kommt mitSang und Schal - le.

aus: H.SABEL '"So fang ich's an" 1968

g
J = 1 1 ] 1 P .
1 1 I 1 L § N 1 1 1] 1 N . | 1 1 X : (o | 11
hoA T 0 Il r 4 i | i r 4
s Wil 3 ’ ’ = ‘ ! 2 3
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Das klin-get  so herr-lich, dasklin-get so schon.
e e et s
s —g g Z = e
) . ! == e

La-ra-1la, la-la - la - ra-la-la - la la-ra-1a

aus: P.FUCHS/W.GUNDLACH "Unser Musikbuch -
Dudelsack", 1976

(Originaltonart bei Mozart: G-Dur)



Beispiel fiir Orientierung der Singlage an der tiefen Norm

aus:

R.ZUCKOWSKI '"Rolfs Kinderliederbuch", 1981

Ein Lied fir Tweety

Musik und Text:
3 2 Rolf Zuckowski
Slow-Beat :ﬁe %Cﬁ
A .
A= : e T — '
oJ ks - Nr”
1. Im Grun—-de bist" du nur ein Stick Holz,— bist nicht mal teu — er ge- we~-
2. Hab’ ich malschlech-te Lau- ne, hast du—_ zu-erst dar- un -ter zu lei -~
3. Deinen Kof — fer hab’ ich oft schon ge - flickt— und er ist leicht zu er — ken -
B e -
A .
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1. - sen, und hast doch wie kein and’— rer ge-lernt,_
2. - den.(Das kannst du ruhig laut sagen!) Und um das, was du dann mit mir er-lebst,—
3. = nen. (Meine Ein-Zimmer-Altbauwohnung, Wir ha - ben schon so vie — les er- lebt,
mit Speisekammer!)
i i
A
) 2 1 A 3 (3
- L ’e T 1 b s - n i ! S D R P— e
— s i | i 1 i | 1 | l. i
_%_J_‘__J_d_d_‘g‘-:.‘:tii¢
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1.—~ mei-ne Ge - dan-ken zu le - sen. Bist
2. wird dich wohl nie-mand be -nei - den.(Und sowas nennt sich auch noch Musik!) Doch
3.— ich kann mich nicht von ihm tren - nen. (Ich bezahl ja auch piinktlich die Miete!) So
' X
i e
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)” 4 x 1 T 1 == |
Os— t —— } = e E— —— > m—
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1. wie ein gu - ter Freund und be - glei - test. mich schon  so vie = le Jah —
2. du bist auch als er - ste da - bei in mei-nen glick- |i -sten Stun-
3. lang es Leu - te gibt, die sich freu - en, un’'s - re Lie — der zu- hd -
i B e
[a g
> 4 I ¥ 9 E a -
" .4 o 1 pre— 1 ¥ o &7 T . | 1
‘e ‘ L4 '[. & Vi 17 1 1 T § |
d\/ ; U 4
1. = re, kennst al - le mei-ne Trau-me und doch..
2. - den. (Na, das laB man nicht die Moni wissen!) Wir ha -ben oh-ne Wor-te ge - mein-
3. - ren. (Gibt's denn etwa auch andere?) Ziehn wir nochdurch die Lan-de, und wen—
: i
, B
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1.— bist du nur ei - ne Gi - tar - re.
2. - sam uns’ — re Spra-che ge - fun - den. {Dagegen ist Chinesisch ‘n Klacks!)
3.— es stort, der soll sich be - schwe — ren. (Der kriegt's mit mir zu tun!)
i ji
F C G
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1. Twee-ty, so nenn’ "ich dich.— Was war’ ich
2. Twee-ty, so nenn’, ich  dich. } Was war’ ich
3. Twee-ty, so nenn’ ‘&ch  dich! (Ist das nicht ein schoner Name?) Was wair’ ich

(etwas gekiirzt)



Beispiele aus 3 Kinderlieder-Biichern, in denen die
unterschiedliche Einschdtzung einer fir Grundschiiler
ginstigen Singlage an ein und demselben Lied deut-
lich wird:

n _J 1 .
1. hohe [ e — T + —+ —t—+— 1 ——
S3 D) < <+ <
inglage Es to - nen die Lie-der, der Friih-ling kehrt  wie-der,
fH 2. [——1 [pe—— T
T 1 s ST AN, R & i 1 D S ; 1 . 1
) T T T T )
es spie - let der Hir-te auf sei - ner Schal-mei.
n 3.
AT - ) | ¢ 1 I 1 | i 1
WH—-F—F—F—?—.—H‘ ——} =
.) 1 | 95 xR & 1 ! = : 1 }7 lT o 1
Tra - la-la-la-la-la-la - la, tra - la-la-la-la-la-la - la.

aus: P.FUCHS/W.GUNDLACH "Schalmei', 1980

Kanon zu 3 Stimmen

D A D
L ———————— e
/tlefe D] = 7 ¥ 7 — ¥
Singlace Es to - nen die Lie - der, der Frith - ling kehrt wie - der,
; 2 A g
ggﬁ e T
:. 1 r A 1 r 4 =F b S - }7’ ‘l o Jl & }’,11
= - =

es spie - let der Hir- te auf sei - ner  Schal- mei.

D
# 3‘ . A. m
1 1 IAY .Y i 1 1 ® 55 .Y L 11
S r A 1 11 13 1 1 K 1 F us .Y 1N Inl 1 & i |
20 & ¢  n ) e r A 8 1 - A o 1 : .Y oY 11 1 o @ - 1 e |
1w 17 I 1 P - 1 11l s > r A - 1 1 13
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La lalalalalala la la 1la la la lala lala Ila.

aus: M.GECK/I.MERKT '"Banjo", 1982
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3. tiefe S
Singlage i i B ; s i
€ 4tdonen die Lie-der der Fnihling kehnt wieden es
P — ?‘f??ﬁ%fi = r?—rgi;
épielet den Hinte auf seiner Schafmedl.
t c;:l 1"1 Y n.Gl7: T T Y rC 1T
tallabatafalabofaba  trallalalalalabalala. égb

aus: M.BREIWE/M.FUCHS "Knackfrosch", 1986
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Wéhrend vor allem dltere Auffassungen dazu tendieren,
beim Singen und in der Stimmbildung einer h o h e n
Kinderstimme gerecht zu werden (NITSCHE 1952, STIEFELS
1964/zit. bei HIRTLER, Roth 1964, Berliner Rahmenplan
1965-68, FUCHS/GUNDLACH 1967, RUDIGER 1968, Lehrplan
in Nordrhein-Westfalen 1969) f&dllt bei neueren Autoren
die hiufig t i e £f e r e Einschdtzung der durch-
schnittlichen Kinderstimme auf (ZUGHART 1970, Bayeri-
scher Lehrplan 1982, BRUNGER 1983, LEMMERMANN 1984).
ZUGHART (a.a.0., S.12): "Die durchschnittliche Stimm-
lage .... liegt erheblich tiefer als Ublicherweise an-

genommen wird. Sie muB sich, gemessen an traditionellen

Schulsingekonzepten, gesenkt haben'. Auch bei FRANK/

SPARBER iiberwiegen 1970 die mittleren und tieferen
Stimmlagen. "Friher waren die Sopranstimmen dominierend"
(FRANK/SPARBER, a.a.0., S.401).

Erkennbar ist diese tiefere Einschdtzung an der neueren
Liedliteratur, die die Lage um d2 kaum noch Uberschreitet,
die Kinderstimme weit in den Bereich der kleinen Oktave
hinabfiihrt und nicht selten die Singlage eines Alts

unterschreitet.

Uneinheitliche Einschidtzung stimmlicher Grenzen in

der Hohe

Was die die weiteste Durchschnittsnorm des kindlichen
Stimmumfangs Uberschreitenden Extremwerte anbetrifft,
so gehen hier hauptsdchlich beziiglich der Féhigkeiten
in der Hohe die Auffassungen auseinander. Ein mogli-
ches Vorhandensein von Tonen unterhalb der angenommenen
Norm wird von Verfechtern einer hohen Stimmlage (z.B.
ROTH) zumindest nicht bestritten, wenngleich sie die
Benutzung der tiefen Bruststimmlage aus stimmhygieni-
schen Grinden gern vermeiden. Als tiefste Werte stellen
FROSCHELS 1931/zit. bei FRANK/SPARBER, ZUGHART 1970

und FRANK/SPARBER 1970 iibereinstimmend c/d fest.
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Problematischer sind die Grenzwerte in der Hohe, denn
die an das hohe Stimmregister gebundenen Fdhigkeiten
der Stimme werden in der schulpddagogischen Praxis
selten gewlrdigt. Wihrend z.B. HIRTLER (S.178) eine
unverdffentlichte Untersuchung STIEFELS von 1964 zi-
tiert, die "bestdtigt, wie unbefangen Schiiler der
Grundschulklassen mit unverbildeten Stimmen bis weit
in die dreigestrichene Oktave hinaufsingen", findet
sich in dem von ZUGHART angestrebten "stimmphysiologi-
schen Profil" 1970 unter 1000 Viertkl#Blern kein einzi-
ges Kind mit einer solchen Hohe. "Kleine Stimmumfiange
prdgen das Bild. Dabei f&llt die Singfédhigkeit in tie-
fen Lagen auf" (a.a.0.., S.11). Die von ihm genannte
"Leistungsgrenze" (a.a.0., S.14) in der Hohe ist cis3;
sie wird unter 1000 Schilern nur von 5 erreicht, widh-
rend 26,1 7 hochstenfalls ein hl bewdltigen. Die Ober-~-
grenze c3 stellt auch SPARBER 1977 in einer kleineren
Gruppe 8- bis 14-jihriger Kinder fest. Ihre Untersu-
chungsergebnisse unterscheiden sich dennoch von den
Zighartschen, dessen ViertklidBler in Bremen im Schnitt
tiefer singen als die SPARBER-Kinder in Wien. In einer
weiteren Untersuchung zum Stimmumfang an 5000 Kindern
der Altersgruppe 7-14 berichtet die Autorin 1970 aller-
dings von Grenzwerten in der Hohe, die nur bis g2 rei-
chen; sie hatte hier jedoch auf Messung in hochsten
Lagen des hohen Stimmregisters (Pféeifstimme) und damit

auf die 3. Oktave von vornherein ausdricklich verzichtet.

Vergleichbarkeit von Stimmumfangsdaten

Angesichts widerspriichlicher Auffassungen zum durch-
schnittlichen Stimmumfang bei Kindern erhebt sich die
Frage nach der Vergleichbarkeit der unterschiedlichen
Daten. Es kann bei der gravierenden Uneinheitlichkeit
der vorliegenden Ergebnisse kaum angenommen werden,
daB hier jedesmal d e r Stimmumfang an sich gemessen

wurde. Die zuletzt genannte Untersuchung 1&B8t dies



12

auch erkennen: Stimmumfangspriifungen kénnen unter As-
pekten durchgefiihrt werden, die die Stimme von vorn-
herein unterschiedlich angehen,und eventuell nur Teile
der Stimmskala messen. LUCHSINGER (1970, S.215) unter-
scheidet zwischen einem musikalischen Stimmumfang, der
sich an der Verwertbarkeit der Tone fiir den Kunstge-
sang orientiert, und dem physiologischen, welcher vonm
tiefsten bis zum hdchsten erreichbaren Ton reicht.

Die zuletzt genannte SPARBER-Untersuchung klammert den
Pfeifstimmbereich bewuBt aus; folglich erreicht kein
Kind die von derselben Autorin bei Indianerknaben be-
obachteten Tone bis e3 ("Die Stimmen der Sioux-Indianer
im Sonagramm'", 1977, S.218).

Leider werden in anderen Feststellungen zum Stimmumfang,
so z.B. im "stimmphysiologischen Profil" (a.a.0., S.5)
ZUGHARTS, zuvor getroffene Einschrinkungen dieser Art
nicht genannt, und es wird nicht erwdhnt, welche Stimm-
register die Testpersonen benutzt haben. Es bedeutet
fir das Ergebnis einen gravierenden Unterschied, ob in
eine Stimmumfangsuntersuchung das hohe Stimmregister
teilweise, ganz oder gar nicht einbezogen wird. Ver-
zichtet man auf das hohe Stimmregister tberhaupt, so
konnen die nunmehr bruststimmig singenden Testpersonen
nur einen reduzierten Stimmumfang aufweisen, ohne gro-
Bere Stimmhoéhe, denn die Domidne des Brustregisters ist,

physiologisch bedingt, die Tiefe.

Umn méglichst alle Faktoren erkennbar zu machen, die
meine Untersuchung beeinfluBt haben, stelle ich den

gesamten Weg dieser Untersuchung dar.
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EinfluBfaktoren

Eigene Beobachtungen zur Variabilitdt des Stimmumfangs

Bevor ich mich fir den Umfang von Kinderstimmen ge-
zielt zu interessieren begann, machte ich zu Beginn
meiner Tadtigkeit als Musiklehrerin eine Reihe von Be-
obachtungen zum Problem der Stimmhohe. Sie sind zum
Teil so alltédglich, daB jeder Musiklehrer sie in dhn-
licher Form machen kann. Weil sie AnstoB zu meiner Un-
tersuchung waren und diese beeinfluBt haben, schildere

ich einige Beispiele:

Jedesmal wenn mein Unterricht spdter begann und ich
mich in einer Pause dem Schulhof unserer Grundschule
niherte, konnte ich mir schon von weitem einen Ein-
druck davon verschaffen, wie krdftig und ausdauernd
Kinder ihre Stimmorgane in Lagen betdtigen, die in ver-
gleichbarer Hohe und Stdrke von uns Erwachsenen, wenn
Uberhaupt, nur in extremen Affektsituationen erreicht
werden, in denen wir zu einer durch nichts gehemmten
stimmlichen Spontaneitidt zurlckfinden. Zwar handelt es
sich hier kaum um wohlklingende Gesangstdne, aber die
Kinder produzieren die durchdringenden, weittragenden
Tone des hohen Registers immerhin freiwillig und lust-
betont. Sie scheinen dieses Austoben iber die Stimme
sogar zu bendtigen.

Die Vitalitidt und der Umfang stimmlicher SpontanduBe-
rungen von Grundschulkindern in den Pausen standen

fiir mich in denkwiirdigem Gegensatz zu den vergleichs~-
weise eingeschiichtert wirkenden Organen mit reduzierter
stimmlicher Leistung, die ich in dem Augenblick vor-
fand, in dem die Kinder sich wieder im Raum der Erzie-
hung befanden und zu kontrollierten stimmlichen AuBe-
rungen, z.B. zum Singen oder zum sprachlichen Vortrag,
veranlaBt wurden.

Nach meinen ersten Unterrichtsstunden im neu gegriinde-
ten Chor bemerkte ich wiederholt, daB einige Kinder
offensichtlichen SpaB daran fanden, beim AufrZumen,
beim Weggehen oder lautschallend in der Treppenhalle
meine fir sie ungewohnt hoch klingende Stimme iiber-
treibend nachzuahmen. Diese gesanglich auffallend un-
getibten Organe (an unserer Schule wurde frither wenig
gesungen; die Schiiler stammten vorwiegend aus an unse-
rer Musikkultur desinteressierten Familien) produzier-
ten dabei von sich aus und ohne jegliche Schulung das
Kopfregister und konnten auf diese Weise plétzlich
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hoher singen als es ihnen zuvor im Liedgesang méglich
gewesen war. Sie bevorzugten bei ihren Imitationen die
Stimmlage oberhalb £2 und Uberschritten mihelos die
Grenze der hohen Norm.

Angeregt durch die groBe Bereitschaft von Kindern zunm
Imitieren, provozierte ich in Abwesenheit singschwacher
Schiiller spidter einmal die umgekehrte Version der soeben
geschilderten Beobachtung. Ich forderte Schiiler mit
sonst guten gesanglichen Leistungen auf, einmal 'ganz
schlecht" zu singen, 'extra so, wie man es nicht machen
sollte'". Dabei gelang zwei sehr ausgelassenen Viert-
kldBlern mit frappierender Echtheit sofort die klang-
liche Karikatur des sogenannten "Brummers" - obwohl ich
nie einen singschwachen Schiiler dieses Typs gekennzeich-
net oder in irgendeiner Weise hervorgehoben hatte.
Thorsten und Ebru lieBen einfach das hohe Register weg,
das ihnen normalerweise zur Verfiigung stand, indem sie
die Stimme zur Hohe hin "abwiirgten', sich mit rauher,
auch hauchiger Stimmgebung nur in der Tiefe aufhielten
und durch willentlich herbeigefihrte Anstrengungsmanédver
die Kopie der Singunfizhigkeit vorfidhrten, niamlich die
klangarme tiefe Stimme, die sich bereits bei Uber-
schreiten der Sprechstimmlage ''qudlen" muB und dabei
stdandig detoniert. Allein die Orientierung an Qualit&dts~-
merkmalen negativer Vo r bilde r, die von den
beiden Kindern doch wohl als solche erkannt worden wa-
ren, erzeugte das Klangbild eines Stimmumfangs mit nie-
drigen Grenzwerten in der Hohe.

Mein 4-jdhriger Neffe Thomas, der schon lesen und rech-
nen konnte, war auch musikalisch seinem Alter voraus,
denn er intonierte beim Singen erstaunlich gut. Seine
dunkle, ernsthaft-tiefe Art zu singen, gefiel mir be-
sonders gut, weil ich diesen Stimmklang gerade fir
einen Jungen niedlich fand, eben '"jungenhaft". Bei
einem Besuch im Haus meiner Eltern sang er einmal zur
allgemeinen Erheiterung die Operettenmelodie "Im wei-
Ben R6BL am Wolfgangsee" vor - die ich allerdings in
Sopranlage zu horen und singen gewohnt war. Aus diesem
Grund fiel mir nun zum ersten Mal auf, wie tief meine
Schwester ihm das Lied anstimmte, um ihr Kind zur Wie-
derholung des drolligen Gesangs zu bewegen. Und Thomas
Ubernahm intonationssicher die tiefe Tonlage seiner
Mutter, denn er war es so gewohnt! Als ich ihn nun
aufforderte, doch mal hoher bzw. '"heller" zu singen,
sagte er zunidchst: '"Das kann ich nicht!" Daraufhin

sang ich ihm den Anfang des Liedes etwa eine Sext hdéher
vor, in Sopranlage, und Thomas stieg auch auf diese
Stimmlage mithelos ein, sang sofort "kopfstimmiger'" und
mit hoherem Stimmklang. Lediglich die musikalische In-
tonation war in dieser fir das Kind neuen Singlage
schlechter als in der gewohnten tiefen. Trotzdem schien
ihm die hoéhere Singweise durchaus zu behagen, denn er
benutzte sie im Laufe dieses Nachmittags auch von sich
aus, wenn er fir sich allein sang.
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Fiir eine schulische Auffihrung iUbten wir im Chor eine
Gruppe von Liedern des Worpsweder Komponisten W.Jehn,
von denen eines im Bereich ¢l - hl lag und sich wegen
der A-Dur-Tonart gut fir Begleitung auf Orff-Instru-
menten eignete.Mir fielen dabei vereinzelt ZweitkliBler
auf, die sich der musikalisch richtigen Intonation
nicht anpaften, dabei aber nicht tiefer, sondern héher
sangen, als es die Musik erlaubte. Weil ich auch den
gesangsschwachen Sprechsingern ihre musikalisch zu
tiefen TOne stets gestatte, um sie nicht zu entmutigen,
belieR ich diesen Schiillern ebenfalls ihre stimmliche
Individualitédt, Uberhorte dies also bewuBt und auf
Kosten von Musik und homogenem Chorklang. Nach einigen
Unterrichtsstunden hatten sich diese Kinder iber stidn-
diges Vorsingen von mir an die tiefere Lage des Liedes
gewdhnt, rascher als ein Tiefsinger sich i.a. einer
hoheren Lage anpaft. Aynur, ein singfreudiges Maddchen
aus der 5. Klasse, formulierte allerdings einmal ihre
stimmlichen Anpassungsschwierigkeiten an die schein-
bar fir alle "bequeme'" Lage dieses Liedes und murrte:
"Warum singen wir heute wieder so tief?"

Ich fligte in das eben genannte Lied einen Jodler ein,
dessen hohere Lage hl -f2 zundchst nur von wenigen
Schiilern meines neuen Chores bewdltigt werden konnte.
Bei den Proben zur Auffiihrung wurde diese Passage ab-
wechselnd von einzelnen Kindern solistisch ausgefihrt.
Die Solokinder standen dann oben auf der Bidhne, wdh-
rend die Ubrigen, die den tieferen Chorpart sangen,
unten bei mir am Klavier bleiben muBten. Allein der
ungetriibte Drang der Kinder, sich auf einer Bihne pro-
duzieren zu dirfen, bewirkte nach und nach, daf auch
die unten sitzenden Schiiler den Jodler singen konnten,
also das hohe Stimmregister fanden. 1 1/2 Jahre spiter,
zum Zeitpunkt dieser Arbeit, war derselbe Jodler eine
Einsinglibung und fir alle Kinder selbstverstdndliche
Routine geworden; nur Neuanfdnger im Chor hatten noch
Schwierigkeiten damit.

Mehmet, ein sogenannter '"Brummer", der zudem auffallend
wenig sprach und spidter einer Sonderschule zugewiesen
wurde, produzierte nur rauhe Téne in der unteren Lage
der eingestrichenen Oktave und tiefer, sprechsingend,
musikalisch kaum diagnostizierbar. Versuchte ich aber
in Einzelibung, Mehmets Stimme mit am Klavier vorgege-
benen und von mir vorgesungenen Vokalisen hinaufzu-
fiihren, dann gingen zundchst nur meine und die Tdne
des Klaviers hinauf, wihrend sein Stimmorgan in der
tiefen Singlage verharrte. Ich lieB mich dennoch nicht
daran hindern, den vom Instrument ausgehenden Stimulus
zur Hohe hin beizubehalten, gab nicht auf, sang auch
weiterhin vor - und plotzlich produzierte der Junge

ab cis3 starke Tone bis e3. Dies wiederholte sich bei
spdteren Versuchen in derselben Form: in der unteren
Lage ein Sprechsingen, welches trotz hoherer Vorgaben
von Klavier und Lehrerstimme auch in der Mittellage
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beibehalten wurde, dann, unvermittelt der Instrumental-
lage angepaBt, in hochster Lage die ''neue Stimme", wie
er seine Pfeiftdone nannte.

Auch Serhat, ein ebenfalls singschwacher tiirkischer
Junge, der aber trotz seiner Mingel mit Vorliebe ein-
zeln vor der Klasse sang, produzierte zunidchst nur
tiefe, starre "Brummtdne". Nachdem ich mich am Klavier
vergeblich mit ihm bemiht hatte, erreichte er Minuten
danach, hinter meinem Ricken (ich arbeitete bereits mit
einem anderen Schiiler am Klavier), bei eigenem Herum-
probieren zu meiner Uberraschung v6llig selbstdndig
die hohere Lage um g2. Er hatte mit einem Mal das hohe
Register gefunden! In spédteren Stunden sang Serhat im
Liedgesang mal in der ''meuen Stimme", mal fiel er wie-
der in sein Sprechsingen zurick, doch geniigte ein kur-
zes Vorsingen von mir zur Korrektur, und spdter be-
wirkte schon ein Zuruf die Erinnerung.

Meine zahlreichen Beobachtungen, die ich t&glich
machte, zeigen ein gemeinsames Prinzip: Stets war es
die Einschaltung des hohen Stimmregisters, die Uber
die GroBe des Stimmumfangs in der Hohe entschied und
eine Stimme klanglich v6llig verdndern konnte. Die ho-
he Stimmqualitdt wurde, sofern dies Register zuvor
nicht benutzt worden war, entweder als spontane AuBe-
rung hervogebracht oder von den Kindern durch Versuehe
entdeckt . Eine betrdchtliche Erweiterung des
Stimmumfangs, in der Regel iber h2 hinaus, ereignete
sich dann sofort, in dem Moment der Entdeckung. Sie
war keinesfalls Folge einer in musikalischen Stufen
denkenden stimmbildnerischen Entwicklungsarbeit von Ton
zu Ton, bei der die stimmorganischen Funktionen an die
diatonische Leiter unseres harmonikalen Systems gebun-
den werden, sondern eher Folge der N i c h t be ~
achtung der musikalischen Forderung nach exakter
Intonation. Eine bedeutende Rolle spielte ferner das
stimmliche V o r b i 1 d; das Auffinden des hohen
Stimmklangs mit Erweiterung des Stimmumfangs erfolgte
auf dem Weg der Nachahmung, d.h. das Kind hatte das
hohe Stimmregister zuvor bei Mitschiilern oder von mir

gehort.
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Die MUhelosigkeit, mit der eine Uber das hohe Stimm-
register verfigende Kinderstimme nahezu pldtzlich

in allen Lagen singen konnte, stand fUr mich in Ge-
gensatz zur gdngigen schulischen Praxis, die mit RUck-
sicht auf den singunfédhigen oder vorwiegend brust-
stimmig singenden Schiler und in Orientierung an der
allseits gelaufigen Lage unserer Mikrofonstimmen die
Kinderlieder in mdglichst "bequeme" tiefe Lagen trans-
poniert und damit pauschal in den Singbereich eines
tiefen Alts hinabfihrt. Auch die fir den durchschnitt-
lichen Lehrer bequeme Singlage und eine moglicherweise
daraus resultierende Erwartungshaltung erschienen mir
als Vorbild und MaBstab fir die Entwicklung der Kinder-

stimme fragwirdig.

Es stellte sich mir deshalb die Frage nach dem physio-
logischen Stimmumfang von Schilerstimmen als Orientie-

rungsgrundlage fir die Singlage im Schulchor.

So entschloss ich mich zu einem Stimmtest, der alle
nachweisbaren Tdéne erfassen sollte, nicht nur des tie-
fen, sondern auch des hohen Stimmregisters, d.h. das
gesamte Spektrum der Brust- und Kopfstimme bzw. des
Falsetts. Lediglich auf die schwer diagnostizierbaren
Flageoletttdne oberhalb des hohen Registers musste ich
wegen der begrenzten Aufnahmekapazitdt meines Kassetten-

recorders verzichten.



Erwartungshaltung zum physiologischen Umfang der Kin-

derstimmen aufgrund der korperlichen Konstitution

Vergleicht man bei stimmlich hochentwickelten Sé&ngern
der BiUhne das Stimmfach mit ihrem Kérperbau, so lésst
sich haufig feststellen, dass die dunklere, schwerere
Stimme im allgemeinem einem groBgewachsenen, kradftige-
ren Kdrperbau entstammt, wédhrend die helle, hohe Stimm-
lage oft neben der sogenannten "schlanken", leichten
Stimme auch einem zierlicheren, leichtgewichtigeren
Kérpertyp entspricht. So klagt z.B. Hugo von HOFMANNS-
THAL 1911 im Briefwechsel mit Richard Strauss Uber Be-
setzungsschwierigkeiten im "Rosenkavalier" aufgrund

der Zusammenhdnge zwischen Kdérperbau und Stimme:

"Ja, wenn die Bassbuffos lang und dirr sind, und nur die
Quingquins dick und fett, dann muss ich wohl das Geschaft
aufgeben!"

In der wissenschaftlichen Literatur weist Hans FRITZ
1979 auf regelmiBige Ubereinstimmungen zwischen Kérper-
bau und Stimmgattung hin. Aus seinem Buch "Die Stimme
als Spiegelbild hormoneller und konstitutioneller Fak-

toren:

"Ganz sicher bestehen Zusammenhdnge zwischen der allgemeinen
Konstitution mit der besonderen Reaktionsweise im Vegetativum
und anderen unbewusster Regulation und Verhaltensweisen sowie
dem Kérperbau des Sdngers und seiner Stimmgattung."

Dazu zitiert er D.A.Weiss 1950:

"Tendore sind in Mitteleuropa meist unter 1,75 m groB, wahrend
Bisse selten kleiner als 1,70 m und meist groBer als 1,80 m
und dabei auffdllig schlank (sind). Die Sopranistinnen sind
auch meist unter 1,70 m groB und im ganzen zierlicher als Al-
tistinnen mit entsprechender Stimmkraft."

Von solchen GesetzmaBigkeiten, an S&ngern zu beobachten
deren stimmliche Natur voll entwickelt ist, gibt es

Ausnahmen. In der Regel lasst sich aber bei einiger
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BUhnenerfahrung das Stimmfach eines S&ngers aus Habitus,

und korperlicher Konstitution mit hoher Wahrscheinlich-
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keit auf Anhieb erkennen: Je graziler und agiler der
Kérpertyp, desto hoher/heller im allgemeinen die opti-
male Stimmlage. Dies erinnert an den unterschiedlichen

Korpus in den Instrumentenfamilien.

Uber den zierlichsten Kérper verfigt in der Regel die
helie Koloratursoubrette, deren Stimmumfang Uberaus
groB ist. Eine "Rosina" (Rossini/Barbier von Sevilla)
kann, wenn sie von einem Sopran dieses Stimmfachs ge-
sungen wird, Uber 3 Oktaven anbieten, die zarte Stimme
des "Blondchen" in Mozarts "Entfihrung" reicht von der
Imitation des Osmin-Basses (as) bis zum e3 Uber 2 1/2
Oktaven. Es hat gerade das hohe, leichte Stimmfach

die Fahigkeit zu beachtlicher Tiefe. Dies findet Anwen-
dung z.B. in Ensembles der Mozart-Opern, in denen der
Komponist gern die untere Lage der Soubrette zuweist
und die schwerere Stimme der lyrischen Kollegin dariber
setzt. Ein berihmt gewordener Fall fir stimmliche Fahig-
keiten des leichten, hellen Stimmfachs in der Tiefe

war die S&ngerin Erna SACK, die jahrelang fiUr eine
Altistin gehalten wurde und erst nach Entwicklung des
hohen Stimmregisters zum hdchsten Koloratursopran ihrer

Zeit avancierte.

Mein Lehrer Professor Frederick HUSLER ("Singen - die physische Natur des
Stimmorgans/Anleitung zum AufschlieBen der Singstimme" 1965/78) erzéhlte mir,
Erna Sack sei als seine Schiilerin zierlich, nur "eine halbe Portion", und der
Wechsel vom Alt zum Sopran nur Folge des Auffindens ihres hohen Stimmregisters
gewesen: "Ich habe ihr nur das Falsett herausgeholt, das war eigentlich alles."

Verglich ich den Kérperbau eines Kindes mit dem der
typischen Vertreter verschiedener Stimmgattungen auf
hdchster Entwicklungsebene, so wdre es fur mich absurd
gewesen, mich angesichts der physischen Verh&ltnisse
eines Kinderkdérpers ausgerechnet an einen Seridsen Bass
oder an einen Schwarzen Alt erinnert zu fihlen, zwei

Uberdies so seltene Stimmgattungen, dass mir deren
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Durchschnittslage allein schon deshalb nicht nur Orien-
tierung fir das Gros der Kinderstimmen nahelag. W e n n
eine Parallelisierung Stimmlage-Korpertyp gerechtfertigt
war, dann erinnerte mich die (singféhige) Kinderstimme
am ehesten an den hohen, hellen Sopran des Spielfachs,
dem bei typischen Vertreterinnen dieser Gattung ein re-
lativ graziler, agiler Kérpertyp beigegeben ist. Auch
die Helligkeit der (begabten) Kinderstimme erinnerte

mich am ehesten noch an das Timbre des leichten Soprans.

Bei aller Vorsicht, die bei einem Schluss von der kor-
perlichen Konstitution auf stimmliche Verh&ltnisse ge-
boten ist, war ich - auf dem Hintergrund jahrelanger
direkter Beobachtung hervorragender Sanger mit hochent-
wickelten stimmlichen Funktionen - eher geneigt, an eine
hohe Lage der Kinderstimmen zu glauben als an eine tiefe,
trotz der in Schulbichern immer wieder anzutreffenden

Alt-Lage der Liedliteratur.

Ich hatte also vor Beginn meiner Untersuchung die Erwar-
tungshaltung, die durchschnittliche Kinderstimme muUsse
einen weitaus grdéBeren Umfang haben, als ihr Ublicher-
weise zugetraut wird, und gerade im Kindheitsstadium
misse die menschliche Stimme, sofern sie sich nicht nur
im Brustregister aufh&lt, sondern dés hohe Stimmregister

tatsdchlich benutzt, Uber groBe Héhe verfigen.
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Voridberlegungen

Stimmhdhe als natiirliche Fihigkeit des Stimmorgans

Entscheidender Faktor fir die Erzeugung hoher Téne, ob
beim Singen oder bei anderen stimmlichen AuBerungen,
ist die durch Einhdngemuskulaturen des Kehlkopfes
(M.crico~thyreoideus, M.sterno-thyreoideus u.a.) von

a uB en her bewirkte Straffung der die Stimmfalten
Uberziehenden elastischen Membrane zu Stimmbindern,

die in gestrecktem Zustand, bei unterschiedlicher Linge
und Adduktion der gesamten Stimmfalten, Ursache des
hohen Stimmregisters sind. Eigenaktivititen des i n -
ner en Stimmfaltenmuskels, d.h. Kontraktionen der
Stimmlippen, koénnen dabei ausfallen. Eine Stimme er-
zeugt miihelos hochste Téne im reinen Falsett, die sie mit
ungemischtem Brustregister trotz groBter Anstrengung
nicht einmal halbwegs erreichen wiirde. Reine Kopftdne
z.B. eines lyrischen Soprans kénnen groBe sdngerische
Qualitdt haben, obwohl sich strenggenommen ein Funkti-
onsausfall dahinter verbirgt (fehlendes oder mit kinst-
lerischer Absicht vermiedenes Brustregister).

Die Fdhigkeit zur Bildung hoher Toéne, sei es mit Voll~-
stihme, sei es nur im Falsett bzw. Kopfregister, be-
ruht also auf einem ganz bestimmten V e r halten
im stimmlichen Organismus, nicht auf einer besonderen
organischen Veranlagung. Eine Stimme, die das hohe Re-
gister mictht bildet und keine H6he hervorbringt, muB
deswegen nicht schon "tief veranlagt" sein, wie auch
das bloBe Vorhandensein hoher Tone kein hinreichendes
Kriterium fiir eine "hohe Stimme" an sich ist. Aus den
natiirlichen organischen Gegebenheiten folgt, daB eine
umfangarme Stimme ohne HOhe - aus welchen Griinden auch
immer - nur nicht in der Lage oder lediglich gehindert
ist, einen ganz gewissen Mechanismus, nidmlich die fir
das hohe Stimmregister verantwortlichen Funktionen,
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zu finden und in sich auszuldsen. Das Stimmorgan des
singschwachen Schilers v e r h @ 1 t sich beim Singen
so, dass es fir den Hérer das Klangbild einer "kurzen"

Stimme ohne Umfang oder HOhe erzeugt.

Das Klangbild einer ausschlieBlich auf tiefe Lagen
reduzierten "verbrusteten" Stimme, aber auch des "Brum-
mers" und des "Sprechsingers" gehdért in die Pathologie:
ARNOLD (1948, S.81) stellt bei Ausfall des die Stimm-
falten dehnenden M.crico-thyreoideus eine '"rauhe, tiefe
Stimme mit Ausfall der hohen Tone'" fest, SCHILLING (1954,
S.186) im selben Fall "Tiefer- und Schwicherwerden der
Stimme, Monotonie und Unfihigkeit, hohe Tone zu singen',
begleitet durch eine '"Stdrung des genauen Nachsingens
von Tonen infolge des Ausfallens der Sensibilitat".

Das pathologische "Phinomen der tiefen Stimme" (MICHEL,
1954, S.98) erscheint als Folge von Ausfallerscheinun~-
gen der fir das Kopfregister verantwortlichen Rahmen-.
funktionen in der Einhdngemuskulatur des Kehlkopfes,
insbesondere des M.crico-thyreoideus, der "im wesentli-~-
chen die Hohe der Stimme reguliert" (LUCHSINGER, 1970,
S.176), und bedingt somit "Verlust der Kopfstimme,
Einschrédnkung des Stimmumfangs und damit Verlust der
Singfahigkeit" (HARTLIEB, 1953, S.151).

Ein organisch gesunder Schiiller, der aus Gewohnheit, aktu-
eller Unfdhigkeit oder mit Absicht nur eine Art Brustre-
gister erzeugt, wird im Moment dieses stimmlichen Ver-
haltens keine hohen Téne bilden, seine Stimmhéhe nicht
zeigen konnen. Dieses Verhalten seines Stimmorgans ist
aber nicht gleichzusetzen mit der Bedeutung, der Schiiler
habe iiberhaupt keine Hohe, kodnne deshalb auch nicht hoch
singen. Auch die Tatsache, daB sich jemand bei dem Be-
mihen, die fir stimmliche HOhe erforderlichen Funktionen
auszuldsen, '"'qudlt" und verkrampft, ist kein hinreichen-
des Kriterium fiir die Annahme, er sei von Natur aus nicht
dazu in der Lage, sein Stimmorgan sei etwa anders gebaut
als das Organ des mit miiheloser Hohe singenden '"stimm-
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begabten'" Schiilers. Die yUrsache fir Verkrampfung und
Unfdhigkeit muB durchaus nicht - wie in der schuli-
schen Praxis hdufig angenommen wird - in begrenzter

physischer Veranlagung liegen.

Benutzung des hohen Stimmregisters als notwendige

Voraussetzung fir die Messung von Stimmhd&he

Die Frage, die vor einem am organischen Vermdgen orien-
tierten Stimmhohentest zu stellen ist, kann nicht so-
fort heiBen: "Wie hoch kann der Schiiler singen?" Es

muB vor dieser Fragestellung sichergestellt werden,

daB der stimmliche Mechanismus des Schiilers das hohe
Stimmregister iberhaupt ausldst. Erst wenn diese Vor-
aussetzung gegeben ist, das Kind Stimmhoéhe also tat-
sdchlich produziert, ist seine HOhe nicht mehr latente
Moglichkeit des Organs, sondern hdrbares Verhalten ge-~-

worden und kann gemessen werden.

Ein Sportlehrer kann den Hochsprung eines Schiilers

nur dann messen, wenn dieser den muskuldren Bewegungs-~
akt, der solcher spezifischen Sprungart zugrunde
liegt, Uberhaupt ausfiihrt. Ist dem Schiler die sponta-
ne Zusammenschaltung seines Bewegungsapparats zum
Sprungverhalten nicht méglich, so blockiert er dieses,
kommt nicht hoch. Die Messung der dabei erzielten
"Sprunghthe" ist uninteressant, denn die daraus resul-~-
tierenden Nullwerte konnen sich unvermittelt &dndern,
wenn der Schiiler den typischen Bewegungsablauf auslést

und einen echten Sprung vollzieht.

Die Testpersonen, bei denen zwecks Messung des physio-
logischen Stimmumfangs auch die Stimmhdhe getestet
werden soll, miissen also veranlaBt werden, das hohe

Stimmregister zu benutzen.
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Vorbereitung der Untersuchung

Angesichts der Problemstellung, meiner Beobachtungen
und einer Erwartungshaltung, die sich durch das Studium
der stimmphysiologischen Literatur eher verstirkte,
entschloB ich mich 1986 zu einer gezielten Untersuchung
des Stimmumfangs von durchschnittlichen Kinderstimmen
an der Grundschule, in der ich seit dem Schul jahr
1984/85 titig war.

Ziele der Untersuchung

Es wird ein von der gesanglichen Stimmgebung ausgehen-
des Leistungsprofil von Schilerstimmen im Grundschul-
alter angestrebt, das die Grenzen ihres durchschnitt-
lichen Stimmumfangs aufzeigen so0ll, insbesondere die

aktuellen Grenzwerte des hohen Stimmregisters.

Im Hinblick auf die musikpddagogische Praxis soll fer-

ner fir Jungen und M&dchen ermittelt werden, ob die Stimm-
umfangs-Daten eher fir eine tiefe Durchschnittslage ih-
rer Stimmen sprechen oder ob sie eher den Schluss auf

eine hohe Stimmgattung zulassen.

Pramisse

Die Fihigkeiten und Grenzen des Stimmorgans bilden die
Grundlage fir den musikalischen Umgang mit Stimme beim
Singen. Die Bereiche Stimme -~ Musik - Sprache aber,
die beim Ublichen Schulgesang ein komplexes Geschehen
bilden und sich gegenseitig beeinflussen koénnen, sind
als urspringlich getrennte Faktoren aufzufassen:
Stimme 148t sich unabhidngig von Musik und Sprache er-
zeugen, auch Singen an sich, d.h. sich mit einer Sing-
stimme melodisch zu duBern, ist noch nicht Musik oder
Sprache. (Es kann ohne Intervalle, also auf einem ein-
zigen Ton, und unabhidngig von bedeutungstragender Arti-
kulation gesungen werden, z.B. Gesangston mit messa di

voce.) Sprache wiederum kann ohne Stimme geschehen.
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Konsequenzen aus der Prédmisse

Meine Untersuchung soll den physiologischen Leistungs-
grenzen der Stimme, vor allem in der H&he, mdéglichst

nahekommen. Sie vollzieht sich deshalb unter folgenden
Aspekten:

- Stimmliche Fahigkeiten werden nicht mit musikalischer
Singfahigkeit gleichgesetzt. Die komplexe Fédhigkeit,
mit einer Singstimme musikalisch exakt zu intonieren,
ist nicht Gegenstand der Untersuchung.

- Sprachlich-artikulatorisches Kdnnen bleibt in der Aus-
wertung des Tests unbericksichtigt.

- Es wird zwar von einer gesanglichen Stimmgebung aus-
gegangen, der Test endet aber nicht bei den Grenzwerten
wohlklingenden Singens, sondern Uberschreitet den musi-
kalisch z.Zt. mihelos verwertbaren Stimmumfang zuguns-
ten seines physiologischen Profils.

- Es wird sichergestellt, daB die Testpersonen (TPn)
zwecks Messung der Hohe das hohe Stimmregister auch
tatsdchlich produzieren. Die Schiiler werden also in
den Test eingewiesen.

Verfahrensweise

Pie Kinderstimmen miissen einzeln getestet werden, die
Ergebnisse kontrollierbar sein. Das Untersuchungsverfah-
ren darf meine technischen Méglichkeiten als Musikleh-
rerin nicht Uberschreiten und muB ohne Stdrung der schu-
lischen Organisation durchgefihrt werden. Ich entschlieBe
mich deshalb zu CR-Aufnahmen der einzelnen Schiilerstim-
men nach dem Chorunterricht. Wegen der technischen Gren-
zen eines solchen Aufnahmegeridts konnen nur Tone ab

einer gewissen Klangqualitdt aufgenommen werden. Es ent-

f4dl1lt daher die Messung kaum wahrnehmbarer Flageolett-

und Partialtone oberhalb der 4-gestrichenen Oktave.
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Aufbau des Tests

Jeder auf CR aufgenommene Einzeltest besteht aus

3 Bereichen:

Bereich I : Vorstellung der TP und ihrer Singweise
Bereich II : Ermittlung der Grenzwerte in der Tiefe
Bereich III: Ermittlung der Grenzwerte in der HOhe

(= Schwerpunkt der Untersuchung)

Die Testaufgaben
{s.Uberndchste Seiten)

Die Testaufgaben bestehen im Bereich I aus einem Lied,
das dem Zuhdrer einen Eindruck von der Singweise des
Kindes vermitteln soll,

und in den Bereichen II und III aus 6 Testiibungen, an-
hand derer die Grenzwerte der Stimme in Tiefe und

Hohe festgestellt werden.

Erlduterung der Testaufgaben

Bereich I : Das Kind nennt mit seiner Sprechstimme
Namen, Klasse und Alter. AnschlieBend
singt es das Lied. Ich unterstiitze leise
am Klavier. ,

Das Lied beginnt in der Lage d-h, wechselt
aber in einem von mir eingefiigten Jodler
in den Bereich der dariiber liegenden
Quinte Uber. Dieser abrupte Lagenwechsel
macht den Gebrauch des Kopfregisters unum-
gdnglich. Die Benutzung des hohen Stimm-
registers ist damit gesichert.

Bereich II : Um groBtmdgliche Lockerheit zu erzielen,
wird die Stimme zunichst abwdrts gefihrt
und das Brustregister angestrebt. Am Kla-
vier wird die in Sekundschritten sich
vollziehende Abwirtsbewegung harmonisch
unterstiitzt. Das Kind singt eine Vokalise
mit Bevorzugung des hellen Vokals E in der
ersten Silbe der kindgemdB in ein Wort ein-
gekleideten Ubung. Durch diesen Einstieg
mit hohem Stimmsitz soll trotz der tiefen
Lage (ab cl) das Kopfregister zumindest im
Anfang noch angestrebt bleiben und mit Re-
gistermischung gesungen werden.
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Ein anschlieBendes freies Hinabgleiten mit
der Stimme ab ca. cl (Testiibung 2) ge-
schieht ohne harmonischen Bezug auf dem of-
fenen Vokal 8, der in dieser Mischform

(0 + A) die Bruststimme provoziert, wegen
der gleichzeitigen Deckung aber das Kopf-
register nicht ausschlieBt.

Da die tiefe Stimmlage wegen des Ubergangs
zur Schnarrstimme oft schwer diagnostizier-
bare Tonhdhen aufweist und stimmliche Ab-
spannung zur Tiefe hin kaum Verkrampfungen
und Uberanstrengung verursacht, kdénnen die
Ubungen des Bereichs II mehrmals gesungen
werden.

Das Aufwidrtsfihren der Stimme geschieht
nicht in langsamen Sekundschritten. Dies
wirde eine Ubung, die zwecks Ermittlung des
gesamten Stimmumfangs zur Hohe hin dber
mehrere Oktaven fihrt, unzumutbar verlidn-
gern, und die TP wdre bereits erschopft
oder verspannt, bevor sie ihre Spitzentdne
erreicht hat. Ich wdhle stattdessen rasch
und schwungvoll ausgefiihrte Dreiklangs~
vokalisen, mit denen in kurzer Zeit groBe
Strecken der Stimmskala tibersungen werden
konnen (Testiibungen 3 und 4). Diese fir
die Kinder wiederum in Worter eingekleide-
ten Vokalisen bevorzugen den Mischvokal
des offenen O, um das Brustregister nicht
kinstlich auszuschlieBen, das Kopfregister
aber anzustreben.

Da in dieser iUber einen groBen Teil der
Stimmskala sich erstreckenden Ubung Wieder-
holungen auf einzelnen Tonstufen einen zu-
sdtzlichen Kraftaufwand bedeuten wirden,
ist die Ubung zur Ermittlung der HOhe zwei-
teilig; sie besteht aus einer Quint- und
einer Oktavvokalise.

In den letzten beiden Testiibungen 5 und 6
wird die Stimme von jeder musikalischen
Bindung losgeldst. Es wird nicht mehr, wie
in den harmonisch unterstiitzten Vokalisen,
der anzustrebende Spitzenton auf jeder
Tonstufe durch die musikalische Form dik-
tiert, sondern es liegt im Ermessen der TP
selbst, welchen Hochstton sie anstrebt.

Im Glissando zieht die TP auf einem belie-
big gefarbten Vokal A seine Stimme ab ca.
cl bis in hochstmégliche Héhen hinauf.

Bei der Imitation des "Indianers" (die TP
bewegt dabei die Handfliche gegen den Mund)
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fallt auch jeder artikulatorische Bezug
der Stimme fort, und das Kind wird aufge-
fordert, seinen hochsten bzw. "hellsten"
Ton, der ihm Uberhaupt mdglich ist, in
beliebiger Liange zu erzeugen.

(Die Testaufgaben folgen auf den nichsten
3 Seiten:)
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TESTAUFGABEN

Bereich I: Vorstellen der Singweise (Lied)

M~

o) T ' 1 )
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In den Ber ~ gen scheint heut die Son - ne,
/ — e :
5 e
in den Ber - gen scheint heut die Son - ne,
: - — —— :
\W - — = < - & ¢ @
in den Ber - gen scheint heut die Son =~ ne,
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in den Ber - gen bin ich froh!
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, = =
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0 []
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in den Ber - gen scheint heut die Son - ne,
) } :
i - — -
J
in den Ber - gen bin ich froh!

(Nach einer jugoslawischen Melodie

und einem Text von Margarete Jehn

in "LaBt uns zusammen im Kreis umgehn'';
Worpsweder Musikwerkstatt)
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Bereich II: Ermittlung der Grenzwerte in der Tiefe

Testiibung Nr.: 1
Art der Ubung: Vokalise abwirts

D
Y.
BA J
=4 -~
=

Re - — - }Lu— vsw,

Mit Wiederholungen und mit harmonischer Stitzung
durch Klavier.

Testiibung Nr.: 2
Art der Ubung: Glissando abwérts

( o)

|

|

—X)

cl wird als Einsatz-Stimulus am Klavier angeschlagen.
Keine harmonische Unterstiitzung.

Keine musikalische oder sprachliche Form

(Vokal: offenes0).



Bereich III: Ermittlung der Grenzwerte in der Hohe

Testibung Nr.: 3
Art der Ubung: Quintvokalise aufwidrts ("Sonne'")

f] T ;
17 - i — T :
J T )
;?EEE;ZEF—!L_' —
‘ .Y fa)
[ — <
Sonn - - e Usw,

Nach Belieben staccato oder legato.
Harmonische Stidtzung durch Klavier

Testiibung Nr.: &
Art der Ubung: Oktavvokalise aufwidrts ("Wolke')

N 3 — 3 . INS

e | = vy A(T ‘ { -
=

|
-‘K,a

| L4
= =

Wol = - - ke vsw,

Nach Belieben staccato oder legato.
Harmonische Stiitzung durch Klavier.

Testibung Nr.: 5
Art der Ubung: Glissando aufwidrts

(%)
n j/

ISl

V- catdl

—

PP et

\V
J (&)

cl wird als Einsatz-Stimulus am Klavier angeschlagen.

Keine harmonische Unterstiitzung.
Keine musikalische oder sprachliche Form
(Imitation einer Sirene)

Testiibung Nr.: 6
Art der Ubung: Freier Stimmeinsatz auf hdchstmdg-
lichem Ton

(Imitation eines Indianers)
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Durchfihrung der Untersuchung

Mit der Aufnahme der einzelnen Kinderstimmen begann
ich im Juni 1986. Nach zweimonatiger Unterbrechung
durch Sommerferien und Neuregelung des Stundenplans
wurden die letzten Kinder erst zu Beginn des Schul jah-
res 1986/87 getestet. Durch diese Verzdgerungen er-

streckte sich der Untersuchungszeitraum auf 4 Monate.

Auswahl der Testgruppe

Fir den Test wurde eine Chorgruppe an einer Berliner
Grundschule ausgewdhlt, die mit 12 Jungen iber einen
besonders hohen Anteil an Knaben verfiigte. Durch Hinzu-
gewinn von 3 weiteren Jungen wurde erreicht, daB eine
Arbeitsgemeinschaft entstand, die sich zu gleichen Tei-
len aus 15 Mddchen und 15 Jungen zusammensetzte. Die
Kinder waren 7-11 Jahre alt; das Durchschnittsalter der
Madchen lag mit 9,4 Jahren um ein halbes Jahr tber dem
der Knaben, die durchschnittlich 8,86 Jahre alt waren.

Alle Kinder der Testgruppe waren Choranfinger und ver-
figten tiber unausgebildete Schiilerstimmen. Sie waren
seit Beginn des Schul jahres Mitglieder des Chores der
Schule. Die Teilnahme am Schulchor ist freiwillig und
unterliegt keinen Begabungs~ und Leistungsbedingungen.
3 Kinder (Besim, Roman und Zimre) traten als sing-
schwache Schiiler in den Chor ein, sangen aber trotz an-

fanglichen Sprech- und Tiefsingens sehr gern.

Die Schule ist musikbetont. Es besteht die Méglichkeit,
auBerhalb des allgemeinen Schulunterrichts im Gruppen-
unterricht ein Instrument zu erlernen; in der Regel
wird ab Klasse 2 die C-Blockflote gewdhlt. Dariber hin-
aus bietet die Musikbetonung musikalische Arbeitsge-~
meinschaften (AGs) an, z.B. Orff-, Fldéten-, Geigen-

und Tanz-AGs. Das musikalische Konzept der Schule be-
findet sich zum Zeitpunkt der Untersuchung jedoch

32
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noch in der Aufbauphase, in der auch ich - zusammen

mit weiteren Musiklehrern - eingestellt worden war. In
dieser Phase griindete ich die Chor-AG, denn das Singen
war an der Schule wenig aktuell gewesen und der Klas-
sengesang auffallend ungelbt. Der Ausbau der Riumlich-
keiten zwecks Verwirklichung der Musikbetonung befindet
sich noch in der Phase der Planung. Ubeméglichkeiten

sind noch nicht vorhanden.

Da der besondere Akzent der Schule in der Offentlichkeit
damals noch unbekannt ist, wird die Zusammensetzung der
Schiilerschaft nicht von musikalischen Interessen be-
stimmt, sondern unterliegt vorerst ausschlieBlich regi-
onalen Gegebenheiten. Hierzu ist zu sagen, daB das Ein-
zugsgebiet im Umkreis dieser zwischen Berlin-Tiergarten
und -Kreuzberg gelegenen Schule eine &uBerst heikle Ge-
gend ist, welche auch tagsiber uniUbersehbar von Prosti-
tution und einem damit verbundenen asozialen Milieu ge-
prdgt ist (Drogenszene).

Die Schule verfigt zum Zeitpunkt der Untersuchung iber
fast 400 Kinder, 50 7 mit ausldndischer Staatsangehérig-
keit. Viele Kinder mit deutscher Nationalitdt sind je-
doch de facto keine Deutschen, d.h. sie sprechen zu
Hause die Sprache ihres Heimatlandes und missen mit In-
tensivkursen in der Schule erst die deutsche Sprache
erlernen. - In den Familien dominiert die Arbeiter-
schicht, Mitter sind meist erwerbstdtig, die Kinder
gehen nach der Schule in einen Hort oder versorgen jin~-
gere Geschwister und den Haushalt. Arbeitslosigkeit ist
hiufig anzutreffen, viele leben von der Sozialhilfe

(z.B. Asylbewerber).

Trotz rdumlicher Ndhe zu Philharmonie und anderen be-
deutenden Kulturinstituten sind die Schiiler von Haus
aus an der Trivialmusik orientiert oder auch an Volks~-
musik der Heimatlidnder. Mir ist zum Zeitpunkt dieser
Arbeit kein Kind bekannt, das mit seinen Eltern jemals
die Oper besucht hétte oder an klassische Konzerte
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herangefihrt worden wdre. Das Stimmideal des Belcanto
wirkt anfangs auf die Kinder regelmiBig befremdend, aus-
lindische Schiiler miissen sich oft erst noch unserer
abendldndischen Tonalitdt anpassen und ihre Stimme an
melodische Strukturen gewthnen, deren kleinstes Inter-
vall der Halbtonschritt ist. Auch in Sprache und Welt-
anschauung wachsen diese Schiiler in zwei Kulturen auf -
eine Erziehungssituation, welche mitunter zu konflikt-

haften Belastungen fihrt.

Vorbereitung der Testgruppé

Mit Beginn ihrer Zugehorigkeit zum neuen Schulchor waren
die Kinder nach und nach daran gewdhnt worden, nicht nur
die gelibten tiefen Lagen zu benutzen, sondern auch in
hoheren (bis ca. £2) zu singen. Die stimmbildnerische
Arbeit erfolgte stets am Lied, und zwar tber das Gehor,
durch-Vor~ und Nachsingen kurzer Melodieteile. Ich
achtete dabei auf klangvolle Stimmgebung, wies die sing-
schwachen Tiefsinger an, "heller" zu singen, lieB zur
Kontrolle viel einzeln vorsingen und lobte bereits mini-

male Verbesserungen der hohen Singweise.

Stimmbildnerische Begriffe fiihrte ich nicht ein. Ledig-
lich das hohe Stimmregister machte ich bewuBt. Wir nann-
ten es "Indianerstimme', und ich begriindete den Wert

des hohen Stimmklangs mit seiner Tragfdhigkeit: "Einen
hellen Indianerruf hort man sehr weit!" Diese Erklarung
kam vor allem den Jungen entgegen. (Die Kinder hatten
nimlich zu Beginn des Chorunterrichts befremdet auf
meine hohe Singweise reagiert.) Ansonsten sangen die
Schiiler spontan und unbewuBt, ohne Atem- und Ansatz-

kontrollen.

Vor dem Test iibte ich den melodischen Verlauf der Test~-
tbungen im Chor ein, ebenfalls durch Vor- und Nachsin-
gen. Das Vorsingen idbernahmen auch einzelne Schiler.
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Vor seinem jeweiligen Test-Termin wies ich jedes Kind
einzeln in den Test ein. Dabei ging ich die Testibungen
in der Reihenfolge ihres geplanten Ablaufs mit ihm

durch und fihrte die Stimme probeweise bis an ihre &duBer-

sten Grenzen, die Testsituation vorausnehmend.

Zu Beginn der Testreihe verfigten alle Kinder der Gruppe
Uber eine fir Schulgesang brauchbare Singstimme. Sie
waren in der Lage, den im Testlied eingefiigten Jodler
mit Kopfstimmanteil zu singen, konnten also das hohe

Stimmregister benutzen.

Verlauf der Tests

Um bei den Einzeltests eine geldste Atmosphdre zu ge-
wihrleisten, war die TP nie allein mit mir im Raum, son-
dern brachte einen oder mehrere Mitschiiler nach eigener
Wahl mit. Auf diese Weise erzeugte sich eine lockere,
bisweilen heitere Stimmung, was trotz gelegentlicher
Ausgelassenheiten die Leistungsbereitschaft nicht beein-
trachtige. Die zuhOrenden Kameraden verhielten sich bei
den Aufnahmephasen erstaunlich gerduscharm, zeigten re-
ges Interesse an den erreichten Grenztdnen, und ich
muBte nach einer Testiibung nicht selten die erzielten
Werte am Klavier veranschaulichen, denn sie waren ge-

spannt auf das Ergebnis.

Die jeweilige TP stand beim Singen 1,50 m vom CR ent~

fernt. Ein von mir bestimmter Mitschiiler besorgte das
An- und Abschalten des Bandes vor und nach jeder Einzel-
iibung. Ich selbst saB 5 m von der TP entfernt am Kla-
vier, mit Blickkontakt zur TP:

Klavier uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu CR --------- TP

Testdauer: 20-25 Minuten.
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Um mich zu Uberzeugen, daB der melodische Verlauf der
jeweils anstehenden Testibung der TP klar war (was
nicht immer der Fall war!), wurde die Ubung vor dem
Aufnahmen kurz angesungen und sodann der Einstiegston
fir die aufzunehmende Vokalise vom Klavier her einge-
prdgt. Er wurde bei Beginn der Aufnahme i.a. nochmals
vorgegeben, da die Kinder zum Teil sehr intonations-~

schwach waren.

Ich strebte beim Test groBtmdgliche Spontaneitdt an,
damit die stimmlichen Leistungsgrenzen ohne Zwischen-
schaltung von blockierenden Hemmungen und Verkrampfun-
gen erreicht wurden. Im Unterschied zum dblichen Stimm-
bildungsunterricht sollten in dieser speziellen Situa-
tion Denken und Selbstkontrolle geradezu ausgeschaltet
werden. Die Ubungen erfolgten deshalb schwungvoll und
(soweit die TP dies mitmachte) in raschem Tempo. Into-
nationsunreinheiten und artikulatorische Miangen beach-
tete ich nicht, da es mir um rein stimmliche Leistun-
gen ging. Die harmonische Unterstiitzung am Klavier,

von Tonstufe zu Tonstufe fortschreitend, hatte (vor al-
lem zur H6he hin) die Funktion eines Stimulus oder
Schrittmachers. Auch die gesangliche Qualitdt der er~
reichten Tone wurde nie verbessert, den Kindern jeder
Fehler belassen. Jeder Ton, der auf dem Klavier nach-
vollziehbar war, galt als erreicht. Schwankte die Stimme
auf einem angestrebten Ton in verschiedenen Hdhen, so
wurde in der Tiefe die jeweils tiefere, in der H&he die
jeweils hochste erreichte Tonhdhe als Grenzwert ange-
nommen. Die TP wurde aufgefordert, ihre FuBersten stimm-
lichen Grenzen unter allen Umstidnden zu zeigen.

Eine Ubung wurde beendet, wenn die TP fiir mich erkenn-
bar den Wunsch dazu signalisierte, wenn sie von sich

aus aufhorte oder trotz Anstrengung auf einer Tonstufe
stehenblieb. Bei Abbrechen der Stimme war es der TP
iberlassen, ob sie der fortschreitenden Vorgabe am Klavier

weiter folgen wollte oder nicht.



Ergebnisse der Tests

Bereich I:

Vorstellung der TP und ihrer Singweise

Sieht man von musikalischen und artikulatorischen Min-

geln ab, so wurde im Lied nicht nur der tiefere Text-

teil, sondern auch die hohere Lage des Jodlers von al-

len TPn weitgehend bewdltigt. Die Schiiler benutzten da-

bei eine mit hohem Stimmregister gemischte Stimmgebung.

Jungen

TP1 Thorsten, 9
deutsch

TP2 Ozgiir, 10
tirkisch

TP3 Besim, 9
tuirkisch

TP4 Erol, 8
tirkisch

TP5 Jang-Bum, 10

koreanisch

Sprechstimme unauffillig.
Singstimme in der tieferen
Lage krdftig und prdgnant
(groBerer Bruststimmanteil),
in der hoéheren Lage leicht
hauchig.

Sprechstimme unauffillig,
eher hochklingend. Obwohl
im tieferen Teil des Liedes
stellenweise zu tief gesun-
gen wird, bewdltigt die TP
den Jodler gut, stoBt aber
die Tone e2 und £2 vom Atem
her an.

Die Sprechstimme ist tief
und leicht monoton. Der

1. Teil des Liedes erklingt
meist zu tief; im Jodler
werden die Tone e2 und £2
nicht ganz erreicht.

Die Sprechstimme klingt hoch.
Die Singstimme ist in beiden
Lagen gut und wohlklingend.
Den SchluBteil des Liedes
singt die TP mit Text in der
Lage des Jodlers und gerit
damit eine Oktave zu hoch
(bis h2).

Sprechstimme unauffillig,
kriaftig. Singstimme in der
tieferen Lage stidrker und
prdgnanter als in der hoheren.



TP6

TP7

TP8

TPS

TP10

TP11

TP12

TP13

TP14

TPLS

Eduard, 9
rumidnisch

Stefan, 7
deutsch

Sascha, 11
deutsch

Alexander, 9
deutsch

Giuliano ,10
italienisch

Sebastian, 10
deutsch

Roman, 8
deutsch

Bernd, 9
deutsch

Moritz, 8
deutsch

Mike, 8
deutsch
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Sprechstimme unauffdllig.
Singstimme in der tieferen
Lage gut, in der héheren wird
e2 nur anndhernd, f£2 verzdgert
erreicht.

Sprechstimme unauffillig,
hochklingend. Singstimme in
der tieferen Lage gut, in der
hoheren wird e2 zu tief, f2
dagegen mihelos richtig ge-
sungen.

Sprechstimme dynamisch,
krdaftig. Singstimme in der
tieferen Lage krdftig und
prdgnant, in der hoéheren etwas
hauchig.

Hochklingende, melodidse
Sprechstimme. Bei der Sing-
stimme sind leichte stimmliche
Reibungen in der tieferen Lage
horbar, die im Jodler nicht
vorhanden sind. Das f2 wird zu
hoch gesungen.

Sprechstimme unauffillig.
Singstimme in beiden Lagen
gut und wohlklingend.

Sprechstimme krdftig.
Singstimme in der tieferen
Lage ebenfalls kraftig und
pragnant, in der oberen leicht
hauchig.

Sprechstimme unauffillig.
Singstimme in der unteren Lage
bisweilen etwas rauh, in der
oberen klarer.

Sprechstimme unauffillig.
Singstimme bei etwas schlep-
pender Singweise in beiden
Lagen gut.

Sprechstimme dynamisch, klar,
hochklingend. Singstimme in
beiden Lagen klangvoll und
mihelos.

Sprechstimme unauffillig,

etwas weich. Sigmatismus.

Singstimme in beiden Lagen
leicht hauchig.



6.1.2 Mddchen
TP1 Carola, 11
deutsch
TP2 Alexandra, 10

TP3

TP4

TP5

TP6

TP7

TP8

TP9

TP10

TPLL

deutsch

Natascha, 10
deutsch

Arzu, 11
tirkisch

Hisun, 7

koreanisch

Melitta, 8
jugoslawisch

Corinna, 9
deutsch

Nebahat, 10
tirkisch

Christiane, 9

deutsch

Zimre, 8
tirkisch

Miraw, 8
russisch
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Sprechstimme hell und dynamisch.
Singstimme in beiden Lagen klar
und wohlklingend.

Sprechstimme hochklingend und
dynamisch. Singstimme in beiden
Lagen gut und wohlklingend.

Sprechstimme hell und dynamisch.
Singstimme in der tieferen Lage
gut, beim Jodler schwichlicher,
Neigung zum Umkippen der Tone.

Sprechstimme hochklingend und
krdaftig. Singstimme in beiden
Lagen krdftig und gut.

Sprechstimme klanglich unauf-

fillig (TP trdgt Zahnspange!).
Singweise in der tieferen

lage gut, in der hoheren etwas
unsicher und kurzatmig.

Sprechstimme unauffillig.
Singstimme bei leichten Unsi-
cherheiten in beiden Lagen gut,
etwas kurzatmig.

Sprechstimme unauffillig.
Singstimme in der tieferen
Lage gut, in der oberen etwas
schwicher, doch wohlklingend.

Sprechstimme hochklingend und
dynamisch. Singstimme in bei-
den Lagen gut.

Sprechstimme prdgnant und dy-
namisch. Singstimme in der
unteren Lage gut, in der obe-
ren werden die Tone e2 und £2
nur anndhernd erreicht.

Sprechstimme hell und zart.
Singstimme trotz instabiler
Tongebung und bei Kurzatmig-
keit in beiden Lagen ziemlich
gut.

Sprechstimme unauffillig, eher
hochklingend. Singstimme in
der unteren Lage gut,

in der oberen unsicherer,
schwankend.
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TP12 1rinaz, 11 Sprechstimme unauffillig,
deutsch melodids. Singstimme in der

' tieferen Lage gut, in der
hoheren etwas hauchig. Pri-
mutation klingt bereits an.

TP13 Doris, 10 Sprechstimme unauffidllig.
deutsch Singstimme in der tieferen
Lage relativ kraftig, in der
oberen dagegen schwicher und
hauchiger.

TP14 Cigdem, 11 Sprechstimme krédftig, dyna-

tirkisch misch. Singstimme in beiden
lagen gut; in der hdéheren

wird £2 nicht ganz erreicht.

TP15 Nazli, 8 Sprechstimme hell und dyna-

tirkisch misch. Singstimme in beiden
Lagen ziemlich gut.

Vergleich Jungen - Midchen

Bei Jungen und Mddchen lagen die guten stimmlichen Lei-
stungeﬁ hdufig in den oberen Altersgruppen, vorrangig

bei den 11-jdhrigen Mddchen. Trotz wenig unterschiedli-~-
chen Durchschnittsalters waren die Mddchenstimmen denen
der Jungen im Liedgesang qualitativ Uberlegen. Sie san-

gen im allgemeinen wohlklingender und mit flexiblerer

Stimmgebung.

Dennoch fdllt beim Vergleich der Madchenstimmen unter-
einander auf, daB die hohere Stimmlage d2 - £2 im Ver-
gleich zur tieferen oft schwidcher oder hauchiger ist.
Bei den Jungen gleichen sich solche F&dlle durch gegen-
teilige aus, in denen umgekehrt in der hohen Lage

besser gesungen wird als in der tieferen.
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Bereich II:

Ermittlung der Grenzwerte in der Tiefe

Teil 1: tonalitdtsbezogen
Testlibung Nr. 1

Vorgegebene Tonstufen ab cl abwirts,
Vokalise mit harmonischer Unterstitzung
am Klavier.

Teil 2: tonalitdtsunabhidngig
Testlibung Nr. 2

Tonvorgabe cl am Klavier nur als Stimulus
zum Einstieg; freies Hinabgleiten mit der
Stimme ohne musikalischen Bezug.

Es wurden in beiden Teilen nur solche Tone als her-
vorgebracht anerkannt, die soviel klangliche Sub-
stanz hatten, daB sie musikalisch diagnostizierbar
waren.

Der als unterster Grenzwert ermittelte Ton ist nicht
immer der unterste Ton der tiefsten absteigenden
Sequenz, sondern wurde manchmal auch im Verlauf der

Vokalisen erreicht.

Grenzwerte: siehe Auswertungstabellen 1 und 2
sowie die dazugehdrenden Graphiken

Anmerkung:

In den graphischen Darstellungen zu jeder Auswer-
tungstabelle richtet sich die Reihenfolge der TPn
nach den erreichten Grenzwerten: TPn mit extremen
Grenzwerten werden oben aufgefiihrt, TPn mit Mittel-
werten erscheinen zuletzt bzw. unten.

Das Notenbild jeder Graphik enthdlt die Grenzwerte
der zugrunde gelegten Auswertungstabelle.

Die Graphik ermittelt auch die durchschnittlichen
Tiefst~ bzw. Hochstwerte der Jungen und Middchen.



Testiibung Nr.
Art der Ubung

Auswertungstabelle :

Geschlecht der TPn :

Jungen

Vokalise abwirts

Nummer Name
der TP Alter
Herkunft

Umfang
ab=
warts

Grenzwert

in der
Tiefe

i Thorsten
9 Jahre
deutsch

2 Ozglir
10 Jahre
tirkisch

3 Besim
9 Jahre

tirkisch

4 Erol
8 Jahre
tirkisch

5 Jang-Bum
10 Jahre

6 Eduard

9 Jahre
rumidnisch

7 Stefan
7 Jahre
deutsch

8 Sascha
11 Jahre
deutsch

9 Alexander
9 Jahre
deutsch

10 Giuliano
10 Jahre

11 Sebastian
10 Jahre
deutsch

o]

D

N

o

NP

()

koreanisch

ne

italienisch

L4

¢is

dis

Ais

1J
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12 Roman = o
8 Jahre £ Z cis
deutsch
13 Bernd S
9 Jahre = dis
deutsch
14 Moritz =
8 Jahre = e
deutsch
15 Mike — —
8 Jahre = e d
deutsch
Auswertungstabelle :
Testiibung Nr.
Art deriﬂnﬂg Vokalise abwirts
Geschlecht der TPn : Midchen
Nummer Name Umfang Grenzwert
der TP Alter ab- in der
Abstammung Wirts Tiefe
B i Carola = _— .
11 Jahre e ! dis
deutsch
2 Alexandra =
10 Jahre e — €
deutsch
3 Natascha ;H
10 Jahre ‘ — d
deutsch.
4 Arzu ‘gqiééffzzsz;:
11 Jahre = £
tirkisch
5 Hisun o N
7 Jahre i —— d

koreanisch

1J

1M
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10

11

12

13

14

15

Melitta
8 Jahre
jugoslawisch

Corinna
9 Jahre
deutsch

Nebahat
10 Jahre
tirkisch

Christiane
9 Jahre
deutsch

Zimre
8 Jahre
tirkisch

Miraw
8 Jahre
russisch

Irina
11 Jahre
deutsch

Doris
10 Jahre
deutsch

Cigdem
11 Jahre
tiirkisch

Nazle
8 Jahre
tirkisch

-
[ Z
e i;
. -
3 l:
VA Leo]
i
4 Jeo Cd
y 4
g £
-9—
| BT —
| A (_l_J‘
) W | ——
’)' e
: —
£z
4
-

dis

dis

dis

cis

| 1M
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Auswertungstabelle :
Testlibung Nr.
Art der Ubung
Geschlecht der TPn :

Jungen

Glissando abwirts

() = Klavierton

Nummer
der TP

Name
Alter
Herkunft

Umfang
ab-
warts

Grenzwert
in der

Tiefe

10

11

Thorsten
9 Jahre
deutsch

Ozglir
10 Jahre
tirkisch

Besim
9 Jahre
turkisch

Erol
8 Jahre
tiurkisch

Jang-Bum
10 Jahre
koreanisch

Eduard

9 Jahre
rumdnisch

Stefan
7 Jahre
deutsch

Sascha
11 Jahre
deutsch

Alexander
9 Jahre
deutsch

Giuliano
10 Jahre

italienisch

Sebastian
10 Jahre
deutsch

()

s /o
L

Sf:

-o— dis

o
o

-
Y

o

dis

¢

91

2J
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12J
12 Roman ] o
8 Jahre A a
deutsch
13 Bernd e ] :#u
9 Jahre == gis
deutsch
14 Moritz el e
8 Jahre A h
deutsch
15 Mike )
8 Jahre i e
deutsch
2M
Auswertungstabelle : 2
Testiibung Nr. 2
Art der Ubung Glissando abwirts
Geschlecht der TPn : Midchen
(&) = Klavierton
Nummer Name Umfang Grenzwert
der TP Alter ab- in der
Abstammung wiarts Tiefe
1 Carols . e |
11 Jahre == = gis
deutsch
2 Alexandra . L —
10 Jahre e = f
deutsch
3 Natascha e e
10 Jahre 7 o) c
deutsch
4 Arzu il =-
11 Jahre a
tiirkisch
5 Hisun oo
7 Jahre 'lll' \(1 C

koreanisch
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10

11

12

13

14

15

Melitta
8 Jahre
jugoslawisch

Corinna
9 Jahre
deutsch

Nebahat
10 Jahre
tirkisch

Christiane
9 Jahre
deutsch

Zimre
8 Jahre
tirkisch

Miraw
8 Jahre
russisch

Irina
11 Jahre
deutsch

Doris
10 Jahre
deutsch

Cigdem
11 Jahre
tirkisch

Nazle
8 Jahre
tirkisch

(o)
== Py am— |
i
(—S=)
== ]
| v o |
| - il
{(-©-)
| Y e W o
| SO K3 /4
) - o Sl
o ¢ A
().
= J - _—
7 (%)
(-~
VXD
A L
v
1
—-&-)
| Y o
a7 =% |
| = d_d
=T - |
(-S—) )
?1- —5—
—©-) o
= 6
Z
(—6-)
—zs T o |

2M

cis

cis

cis

47



6.2.2

48

Auswertung Teil 1
tonalitdtsbezogen

Testibung 1:

Die untersten Grenzwerte der Schiilerstimmen schwankten
in einem Bereich von 8 Halbtdnen, zwischen Ais - f.
Als durchschnittlicher Tiefstwert der Gruppe wurde ein
Wert zwischen d/dis ermittelt. Die Jungen erreichten
im Durchschnitt eine um einen Viertelton groBere Tiefe
(oberhalb d) als die Midchen (unterhalb dis).

Die Stimmstirke der Kinder nahm zur Tiefe hin deutlich
ab. Im untersten Grenzbereich wurden schnarrige oder
duBerst schwache, bisweilen vollig dberhauchte Tone
mit minimaler klanglicher Substanz produziert.

Bei den Jungen schwankten die untersten
Grenzwerte im Bereich des Tritonus Ais-e.
GroBte Tiefe erreichte der 10-jdhrige
Italiener TP10/Giuliano, geringste Tiefe
hatten 5 Knaben unterschiedlicher Herkunft
und Alterszugehorigkeit.

Bei den Mddchen lagen die untersten Grenz-
werte im Bereich des Tritonus H-f, bei
gleicher Schwankungsbreite also 1 Halbton
hoher als die der Knaben. GroBte Tiefe
erreichte die 8-jihrige Jugoslawin TP6/
Melitta, geringste die 11-jdhrige Tirkin
TP4/Arzu. .

Auswertung Teil 2

tonalitatsunabhangig

Testtibung 2:

Die untersten Grenzwerte in der Glissando-itbung schwank-
ten in einem Bereich von 12 Halbtdnen, zwischen ¢ - h,
und lagen bei gréBerer Schwankungsbreite 2 - 6 Halbtdne
hoher als in der tonalitidtsbezogenen Vokalise. Der
durchschnittliche Tiefstwert dis/e lag um einen Halbton
hoher als in der Vokalise. Die Madchen erreichten im
Durchschnitt etwa denselben Tiefstwert wie in der Vokali-
se (um dis) und lagen diesmal 0,8 Halbtone tiefer als
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die Jungen (um e), deren Durchschnitt 6 Halbtdne weniger
tief hinabreichte als in der Vokalise. Die Stimmstirke
der Kinder nahm zur Tiefe hin ab.

Bei den Jungen lagen die untersten Grenz-
werte im Bereich der groBen Septime ¢ - h,
also 2 - 7 Halbtone hoher als in der Voka-
lise. GroBte Tiefe erreichte wieder der
Italiener TP10/Giuliano,10 - auBerdem die
deutschen TPn 1/Thorsten,9 und 11/Seba-
-stian,10. Uber geringste Tiefe verfigte
die deutsche TP14/Moritz,8.

Bei den M#dchen lagen die untersten Grenz-
werte im Bereich der Sext ¢ - a, also

1/2 - 4 Halbténe hdher als in der Vokalise.
GroBte Tiefe erreichte nicht dasselbe Kind
wie in der Vokalise, sondern wurde fir

4 Kinder unterschiedlicher Nationalitit

und Altersgruppe (7-10) ermittelt. Uber
geringste Tiefe verfigte wieder die 11-jdh-
rige Tirkin TP4/Arzu.

Zusammenfassung Bereich II

Die Ermittlung der Tiefstwerte durch 2 Testiibungen ergab
praktisch keinen Unterschied fiir den Durchschnitt der
Jungen und Madchen. Setzt man fir jede TP den aus beiden
Ubungen erreichten Tiefstton als untersten Grenzwert
ihres Stimmumfangs an, so liegt die durchschnittliche
Grenze der Schiilerstimmen in der Tiefe bei d (bei den
Jungen 0,1 Halbtone darunter). Auch Abhidngigkeiten der
Stimmtiefe von Alter und Nationalitidt wurden in dieser
Testgruppe nicht beobachtet.

Stimmliche Tiefe wurde jedoch durch Bindung der Stimme
an eine gesangliche/musikalische Form etwas begiinstigt.
In der sprachlich eingekleideten Vokalise, bei der die
zu erreichende Tiefe durch Melodie und harmonische Stiit-
zung vorgegeben wird, erzielten die Kinderstimmen eine
groBere Tiefe als im Glissando, bei dem kein gelenktes
Hinabfihren der Stimme stattfand.



Vergleich Jungen-Médchen (Grenzwerte in der Tiefe)

Zu

Auswertungstabelle 1 Testiibung 1 (Vokalise abwidrts)
Jungen = ——— Senkrechten = Durchschnitts~-

" B Grenzwerte
Hidehen = wm— === Jungen/Madchen
Jungen —= — Madchen
Nummer —/—; ——; Nummer
der TP ~—f—— der TP

10 o 6

8 9
4 i35
11 14
7 2
1 3
9 10
12 5
14 11
3 : 12
i
6 ! 1
1
(I
5 < 1 7
!
13 N 8
=
b
15 A 1 13




Vergleich Jungen-Midchen (Grenzwerte in der Tiefe)

ZUu

Auswertungstabelle 2 Testibung 2 (Glissando abwirts)
Jungen = Senkrechten = Durchschnitts~
Grenzwerte
Mddchen = ——— oo Jungen-Mddchen
Jungen —m= ot e ,! ©—C Mddchen
Nummer —fp—frr—6—Fo— = L - Nummer
der TP L der TP
s 3
14 &
10 5
12 1
11 .
13 2
3 11
5 Fj
6 6
9 13
8 8
7 15
2 14
15 10
4 12
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Die Stidrke der Stimmen nahm im Bereich der kleinen Ok-

tave nach unten hin ab. Mit Anndherung an den untersten
Grenzwert wurden nur noch sehr schwache Laute erzielt,

die kaum noch als Tone diagnostizierbar waren.

Bereich III:

Ermittlung der Grenzwerte in der Hohe

Teil 1: tonalitédtsbezogen
Testiibungen Nr. 3 und 4

Vorgegebene Tonstufen ab cl bzw. fl aufwirts,
Vokalisen mit harmonischer Unterstiitzung am
Klavier.

Teil 2: tonalitdtsunabhidngig
Testibungen Nr. 5 und 6

Freies Hinaufziehen der Stimme ohne musika-
lischen Bezug,
freies Ansetzen des hochstmdglichen Tones.

Es wurden in beiden Teilen nur solche Téne als hervor-
gebracht anerkannt, die soviel klangliche Substanz hat-
ten, daB sie musikalisch diagnostizierbar waren. Wurden
z.B. in der Testidbung 6 nur Partialtone mit minimaler
Lautstédrke produziert, deren Tonhohen ich nicht auf

das Klavier libertragen konnte, so wurde die Ubung zu-
gunsten einer eindeutigeren, krédftigeren Stimmgebung
wiederholt.

Der als Hochstwert ermittelte Grenzton ist nicht immer
der oberste Ton der hochsten aufsteigenden Sequenz, son-

dern der im Verlauf der gesamten Testiibung hochste er-

reichte Ton.

Grenzwerte: siehe Auswertungstabellen 3 bis 6
sowie die dazugehdrenden Graphiken

(Erkldrung der Graphiken: 's.Anmerkung unter Kap. 6.2)



Auswertungstabelle : 3
Testiibung Nr. 3
Art der Ubung Quintvokalise aufwirts
Geschlecht der TPn : Jungen
Nummer Name Umfang Grenzwert
der TP Alter auf- in der
Herkunft wiarts Hohe
f-e—
1 Thorsten = .
9 Jahre gis3
deutsch o g
2 Ozgiir A =
10 Jahre i a3
tirkisch g g
3 Besim ) =
9 Jahre = dis3
tirkisch J
4 Erol () =
8 Jahre — d3
tirkisch J
-
5 Jang-Bum i) =
10 Jahre g3
koreanisch o
Q-
6 Eduard < _—=
9 Jahre = fis3
rumidnisch .
-
7 Stefan 0 =
7 Jahre — g3
deutsch -
=
8 Sascha ) =
11 Jahre ——— h3
deutsch J
o
9 Alexander ) e —
9 Jahre oy dé
deutsch
10 Giuliano 0 fo e
10 Jahre i — ch
italienisch s
11 Sebastian 1) fo
10 Jahre H— ch

deutsch

3J
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-
12 Roman f = 3
8 Jahre = e
deutsch
-
13 Bernd ! — 5
9 Jahre — &
deutsch J
4 » Bva ©
1 Moritz ——
8 Jahre = d4
deutsch o
15 Mike ! =
8 Jahre - — a3
deutsch J
Auswertungstabelle : 3
Testiibung Nr. 3
Art der Ubung Quintvokalise aufwirts
Geschlecht der TPn : Mé&dchen
Nummer Name Unfang Grenzwert
der TP Alter auf- in der
Abstammung warts Héhe
s
1 Carola - i, =
11 Jahre Hor— = g3
deutsch J
8va
2 Alexandra - =
10 Jahre . r— ch
deutsch Z
Sva f-o-
3 Natascha 0 #"—j
10 Jahre R — — cis4
tsch
GBS Bve,_-o
4 Arzu —
11 Jahre Vo gh
tiirkisch S
f=
5 Hisun ) =
7 Jahre - ais3

koreanisch

3J

3M
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10

11

12

13

14

13

Melitta
8 Jahre
jugoslawisch

Corinna
9 Jahre
deutsch

Nebahat
10 Jahre
tirkisch

Christiane
9 Jahre
deutsch

Zimre
8 Jahre
tirkisch

Miraw
8 Jahre
russisch

Irina
11 Jahre
deutsch

Doris
10 Jahre
deutsch

Cigdem
11 Jahre
tirkisch

Nazle
8 Jahre
tirkisch

=
f) —_—
: =
ﬂjll . = ] |
=
0 —1
L — |
J
o= m
rJ‘;L /_—_"
:l!:-}*n |
5 )
O
9 o,
L W §
~
¥=
0 =
=
L2
<
=
() =
L1
o=
s
=2
n —
17
=
J
-
n —_—
Ly
ﬂﬁs
5 |
0 ko
ju =|
—]
'-j (&> ]
B /:&-_
or2 -
== =
b |

ais3

a3

g3

£is3

gis3

gis3

a3

dis3

a3

| 3M
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Auswertungstabelle :
Testiibung Nr.
Art der Ubung
Geschlecht der TPn :

4
4

Oktavvokalise aufwidrts

Jungen

Nummer
der TP

Name
Alter
Herkunft

Grenzwert
in der
Hohe

10

11

Thorsten
9 Jahre
deutsch

Ozgiir
10 Jahre
tirkisch

Besim
9 Jahre
tirkisch

Erol
8 Jahre
tirkisch

Jang-Bum
10 Jahre
koreanisch

Eduard

9 Jahre
rumidnisch

Stefan
7 Jahre

" deutsch

Sascha
11 Jahre
deutsch

Alexander
9 Jahre
deutsch

Giuliano
10 Jahre
italienisch

Sebastian
10 Jahre
deutsch

£i53

aisg3

dis3

d3

fis3

gis3

g3

ais3

ais3

a3

d4
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o 4J
12 Roman f =
8 Jahre e e3
deutsch =
‘Tf'Q‘
13 Bernd ] — )
9 Jahre dis3
deutsch =
Sva &
14 Moritz —
8 Jahre f4
deutsch e ™
15 Mike 0 ol ::
8 Jahre 75 | a3
deutsch 4 -e-
4M
Auswertungstabelle :
Testibung Nr.
Art der Ubung Oktavvokalise aufwirts
Geschlecht der TPn : Md&ddchen
Nummer Name Unfang Grenzwert
der TP Alter auf- in der
Abstammung warts Hohe
p—
1 Carola ) Zj
11 Jahre = | a5 7%
deutsch L4 -
2 Alexandra 0 ,/ =
10 Jahre S h3
deutsch IS
8va, O
3 Natascha ) f—
10 Jahre — d4
==
deutsch Sva. #%
4 Arzu 0 // —
L patie _9_7’ gisé
tliirkisch o
5 Hisun 1] ==
7 Jahre = a3
koreanisch J o=
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Melitta : e
8 Jahre B = ch
jugoslawisch g
o
Corinna =—
9 Jahre o =4 fis3
deutsch 3=
e
Nebahat i =
10 Jahre o= , a3
turkisch 420~
Christiane ) p—
9 Jahre g3
deutsch T o=
o
Zimre 4 ——
8 Jahre d3
tlrkisch o= o
Miraw 0 = :
8 Jahre = h3
russisch =
Sva -
Irina 0 —
11 Jahre 7 ch
deutsch o=
po
Doris 1} —
10 Jahre gis3
deutsch -
_e_
Cigdem 0 —
11 Jahre 25 = c3
tirkisch J e
b =
Nazle L=
8 Jahre g3

tirkisch J -6




Auswertungstabelle :
Testibung Nr.
Art der Ubung
Geschlecht der TPn :

5
5

Glissando aufwirts

Jungen

() = Klavierton

Nummer Name Umfang Grenzwert
der TP Alter auf- in der
Herkunft warts Hohe
Svou ._9__
1 Thorsten ) ——
9 Jahre e el
deutsch o o
2 Ozglir =
10 Jahre — g3
tirkisch J(-e-)/
s
3 Besim 0 =
9 Jahre ya £3
tirkisch J(-e-)
va
4 Erol ) %32
8 Jahre 5 cish
tirkisch J—-)
4=
5 Jang-Bum 0 Fal—
10 Jahre ) = ig3
koreanisch Ty # o 818
6 Eduard 0 =
9 Jahre L = ais3
rumdnisch ===
8 va ©
7 Stefan * ] o —
7 Jahre == dé4
deutsch S
[ .
8 Sascha 0 /,/#—
11 Jahre oy cish
deutsch (-6-)
gva. ﬁ
9 Alexander A et
9 Jahre fr——== el
deutsch I
8ve #o
10 Giuliano 0 r—=
10 Jahre e :
italienisch J(-e-) eied
gwtﬁﬁ
11 Sebastian N > —
10 Jahre = == gl

deutsch

5J
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4=
12 Roman ) —
8 Jahre gis3
deutsch S—o-)
-
13 Bernd 0
9 Jahre c3
deutsch J-e=)
eutsc Bree #_Q_
14 Moritz ) —
8 Jahre % fis4
deutsch )
§ve O
15 Mike ) —
8 Jahre d4
deutsch 6"
Auswertungstabelle : 5
Testiibung Nr. 5
Art der Ubung Glissando aufwirts
Geschlecht der TPn : Midchen
(&) = Klavierton
Nummer Name Umfang Grenzwert
der TP Alter auf- in der
Abstammung warts Hoéhe
1 Carola 0 8"“*%
11 Jahre =3 cisé4
deutsch B
8ve 0
2 Alexandra A —
10 Jahre 7o £4
deutsch Jo
gvo-. Aol
3 Natascha i =
10 Jahre 3 fish
'
deutsch ) Dve o
4 Arzu ) =
11 Jahre | g4
o ===
tiirkisch ! e
5 Hisun ) 2=
7 Jahre - h3

koreanisch

3d

5M
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10

11

12

13

14

15

Melitta
8 Jahre
jugoslawisch

Corinna
§ Jahre
deutsch

Nebahat
10 Jahre
tiirkisch

Christiane
9 Jahre
deutsch

Zimre
8 Jahre
tirkisch

Miraw
8 Jahre
russisch

Irina
11 Jahre
deutsch

Doris
10 Jahre
deutsch

Cigdem
11 Jahre
tirkisch

Nazle
8 Jahre
tiirkisch

0 g”fé»
= 4
=== =
gVa—e—-
n —
o= 4 x|
J (-6
4=
Al
LA
o —
J—)
gva -S—
n —
J(-e)
8va 0
n P
t
)74 Z
J(—
0 Sva o
—
g |
B |
J (—e-)
Ev;#_a_
0 —
y u =
Ila)
Sad -
(-6
0 8.«;_-9-_
o
J e
0
n B
lm7 j
o |
y . -
J -~
f-o
e
J(-o-)

| 5M

cis4

c4

fis3

gis4

d4

cisé

dis4

csh

ais3

gis3
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Auswertungstabelle :
Testlibung Nr.
Art der Ubung
Geschlecht der TPn :

freier

Jungen

Stimmeinsatz auf hochst-
moéglichem Ton

Nummer
der TP

Name
Alter
Herkunft

Grenzwert
in der
Hohe

10

11

Thorsten
9 Jahre
deutsch

Ozgiir
10 Jahre
tirkisch

Besim
9 Jahre

tirkisch

Erol
8 Jahre
tirkisch

Jang~Bum
10 Jahre
koreanisch

Eduard

9 Jahre
rumidnisch

Stefan
7 Jahre
deutsch

Sascha
11 Jahre
deutsch

Alexander
9 Jahre
deutsch

Giuliano
10 Jahre
italienisch

Sebastian
10 Jahre
deutsch

i —

T
A
11

8va #._Q_

8va

16

116

o~

8ve -

ni

dis4

ais3

dis4

e4

h3

ch

disé4

cisé4

e4

cisé

fis4

6J
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- =
12 Roman ] =
8 Jahre gis3
deutsch ’
13 Bernd i =
9 Jahre 5 gis3
deutsch
8va =2
14 Moritz ) —
8 Jahre £4
deutsch
fva ©
15 Mike ’ ——
8 Jahre — d4
deutsch J
Auswertungstabelle : 6
Testiibung Nr. 6
Art der Ubung freier Stimmeinsatz auf hoéchst-
Geschlecht der TPn : Midchen moglichem Ton
Nummer Name Grenzwert
der TP Alter in der
Abstammung Hohe
8va ©
1 Carola 0 — =
11 Jahre B = | dé4
deutsch J
Sva ff-2
2 Alexandra | —
10 Jahre =, fis4
deutsch J
Qe O
3 Natascha 4 =
10 Jahre — d4
deutsch Qve &=
4 Arzu 4] —
11 Jahre gh
tiurkisch
oo
5 Hisun £ 4{‘— *
7 Jahre cis4

koreanisch

6J

6M
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10

11

12

13

14

15

Melitta
8 Jahre
jugoslawisch

Corinna
9 Jahre
deutsch

Nebahat
10 Jahre
turkisch

Christiane
9 Jahre
deutsch

Zimre
8 Jahre
tiirkisch

Miraw
8 Jahre
russisch

Irina
11 Jahre
deutsch

Doris
10 Jahre
deutsch

Cigdem
11 Jahre
tirkisch

Nazle
8 Jahre
tirkisch

$ve -o—

/i -
—
@ =
Sva o
J
Sva o
Hy
LN
J
9W4E§:
A —
7
)
S
J
&vi
. Sefo
v
J
S fo
e~
B |
léJ) —
: &u#—e—
gvu#—e-
L
=
-9
0 =
o =
Sva &

ch

d4

d4

gis4

cis4

disé

cisé4

cis4

ais3

el4
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Auswertung Teil 1
tonalitdtsbezogen

Testiibung 3:

Die Grenzwerte in der HOhe schwankten bei den Schiiler-
stimmen in einem Bereich von 20 Halbtdnen, zwischen

c3 - g4. Als durchschnittlicher Hochstwert der Gruppe
wurde eine Hohe um gi3/a3 ermittelt. Die Middchen erreich-
ten eine um mehr als einen Halbton (1,27) gréBere Durch-
schnittshohe (um a3) als die Jungen (knapp gis3). Obwohl
die Pfeifstimmqualitédt in der 3. Oktave h&ufig nur durch
ein "Umkippen" der Stimme (= abrupter Registerwechsel) er-
reicht wurde, nahm die Stadrke der Kinderstimmen zum Spit-

zenbereich hin auffallend zu.

Bei den Jungen lagen die Hochstwerte im
Bereich der None c3 - d4. GroBte Hohe er-
reichten die beiden deutschen TPn 9/Alexan-
der,9 und 14/Moritz,8. Uber geringste H&he
verfiigte die ebenfalls deutsche TP13/°
Bernd,9.

Bei den Méadchen lagen die Hochstwerte in
einem grdBeren Schwankungsbereich, zwi-
schen dis3 - g4, also 3-5 Halbtdne hdher
als die der Jungen. GroBte Hdhe erreichte
die TP mit geringster Tiefe (s.Bereich II),
also TP4/Arzu,11. Geringste Hohe hatte die
ebenfalls tirkische TP14/Cigdem,11

Testibung &:

Die Hochstwerte der Gruppe schwankten in einem Bereich
von 21 Halbtonen, zwischen c¢3 - gis4. Dieser Schwan-
kungsbereich unterschied sich von dem der Quintvokalise
nur um einen Halbton nach oben hin. Der durchschnitt-
liche Hochstton um gis3/a3 entsprach ebenfalls dem der
Quintvokalise. Die Mddchen erzielten auch hier wieder
eine um mehr als einen Halbton (1,27) groBere Durch-
schnittshdhe (um a3) als die Knaben (knapp gis 3). Die
Stimmstirke der Kinder nahm in der 3. Oktave wieder

signifikant zu.
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Bei den Jungen schwankten die Héchst-
werte im Oktavbereich d3 - d4. GroBte

Hohe erreichte wieder die deutsche TP14/
Moritz,8 (in Bereich II geringste Tiefe!)
= dlesmal aber allein. Uber geringste Hohe
verfliigte die tiirkische TP4/Erol,8.

Bei den Mddchen waren die Héchstwerte im
gesamten Schwankungsbereich von 21 Halb-
tonen gestreut, zwischen c¢3 - gis4. GroBte
Hohe erreichte wieder die Tiirkin TP4/
Arzu,11. Uber geringste Hohe verfiligte auch
in dieser Ubung die Tirkin TP14/Cigdem,11.

Auswertung Teil 2

tonalitdtsunabhidngig

Testidbung 5:

Die Hochstwerte der Gruppe schwankten in gleicher Breite
wie im Vokalisenteil, zwischen 21 Halbtdnen, c3 - gis4.
Der durchschnittliche Spitzenton lag jedoch um eine

Terz hoher als dort, um c4. Die Hochstwerte der Midchen
lagen um cis4 und damit im Schnitt 2,4 Halbtdne uber
denen der Jungen (um h3). Die Stimmstdrke der Kinder

war im Pfeifstimmbereich hdufig so durchdringend, daB
sie fiir das Ohr der Zuhorer unertridglich wurde. Der CR
konnte diesen hohen Frequenzen nicht gerecht werden.

Bei den Jungen lagen die Hochstwerte im
Bereich der 20 Halbtone c3 - g4. GroBte
Hohe erreichte die deutsche TP11,Seba-
stian,10. Geringste Hohe wies wieder die
deutsche TP13/Bernd,9 auf.

Bei den Madchen schwankten die Hochst-
werte im geringeren Bereich von 15 Halb-
tonen, zwischen fis3 - gis4, und lagen
damit 6 - 1 Halbtone hoéher als die der
Jungen. GroBte Hohe erreichte die deutsche
TP9/Christiane,9. Auch die tiirkische TP4/
Arzu,11 lag mit g4 wieder im Spitzen-
bereich. Uber geringste Hohe verfligte die
tirkische TP8/Nebahat,10.

~
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Testibung 6:

Der Schwankungsbereich der Hochstwerte reduzierte sich
auf die 13 Halbtone des Spitzenbereichs gis3 - gis4.
Der durchschnittliche Hochstwert stieg auf d4 an und
lag damit um mehr als eine Quart hdéher als in den Voka-
lisen. Die Spitzenwerte der Midchen (d4/disé4) lagen um
mehr als einen Halbton (1,13) tber denen der Jungen
(cis4/d4). Die Stimmstirke dieses isoliert hervorge-
brachten Tons war unterschiedlich. Teils wurde ein un-
gemein durchdringender, langer Pfeifton produziert,

teils ein schwidcherer, kurzer Laut.

Bei den Jungen schwankten die Hochstwerte
im Nonenbereich gis3 - fis4, lagen ins~-
gesamt also hoher als in den Vokalisen.
GroBte Hohe erreichte wieder die deutsche
TP11/Sebastian,10. Geringste Hohe er-
zielte die deutsche TP12/Roman,8.

Bei den Mddchen schwankten die Hochst-
werte ebenfalls im Bereich einer None,
diese lag aber mit ais3 - gis4 um 2 Halb-
tone hoher als bei den Jungen. GroBte

Hohe erreichte die deutsche TP9/Christi-
ane,9. Ebenfalls die tilirkische TP4/Arzu,11
lag im Hochstbereich. Geringste Hohe er-
zielte die tiirkische TP14/Cigdem,11 auch
in dieser Ubung.
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Zusammenfassung Bereich III

Die Ermittlung der durchschnittlichen Hochstwerte

durch 2 x 2 Testiibungen ergab kaum einen Unterschied
zwischen Jungen- und Mddchenstimmen. Setzt man fir jede
TP den im gesamten Test erreichten hochsten Ton als
obersten ¢renzwert ihres physiologischen Stimmumfangs
an, so liegt die durchschnittliche Grenze der Schiler-
stimmen in der H&he zwischen d4/dis4. Die Jungen er~-
zielten einen héchsten Durchschnittswert, der 0,4 Halb-
tone unter d4 lag, die Mddchen einen hodchsten Durch-
schnittswert, der 0,1 Halbtdne unter dis4 lag, also

nur 1,3 Halbtone Uber dem Wert der Knaben.

Auch Abhédngigkeiten der Stimmhohe von Alter und natio-
naler Herkunft wurden nicht festgestellt.

Stimmliche Hdhe wird jedoch durch die Bindung der Stim-
me an eine gesanglich-musikalische Form negativ beein-
fluBt. In den sprachlich eingekleideten Vokalisen mit
vorgegebener melodischer Struktur, bei denen die anzu-
strebende Hohe nicht der freiwilligen Entscheidung der
TP unterlag, sondern durch die musikalische Struktur
diktiert war, erzielten die Schiilerstimmen geringere
Hohen als in den sprach- und tonalitdtsunabhédngigen
Testibungen ohne harmonische Unterstiitzung. Wdhrend in
beiden Vokalisen nahezu gleiche Ergebnisse in der Hohe
erzielt wurden, lagen die freiwillig erzielten Spitzen-
téne im Glissando durchschnittlich um eine Terz, im
Indianerruf durchschnittlich um mehr als eine Quart,
hoher.

Die Stdrke der Stimmen nahm im Bereich der 3-gestriche-
nen Oktave signifikant zu, vor allem in der Glissando-
Ubung. Es wurden von den Kindern in héchsten Lagen
Pfeiftdne von einer Durchschlagskraft erzielt, die fir
das menschliche Ohr in der Né&he kaug‘ertréglich'waren.
Die dabei erzeugten Frequenzen konnten vom Aufnahme-

gerdt nicht realitdtsgerecht erfaBt werden.



Vergleich Jungen-Madchen (Grenzwerte in der Hohe)

z2u

Auswertungstabelle 3 Testibung 3 (Quintvokalise aufwirts)
Jungen =
Madohon =  a= s o om om Senkrechten = Durchschnitts-Grenzwerte Jungen/Madchen
Jungen Madchen
Nummer Nummer
der TP der TP
9 4
13 14
14 3
“ 9
10 2
3 1
11 5
12 8
8 1> 6
>
A |
6 < I 13
2 I
N |
2 X | 7
7
¢ |
5
( | 10
N
\
15 I 12
I
; 7
a
7 11
( |
¥ g
\
1 SN 15



Vergleich Jungen-Middchen (Grenzwerte in der Hoéhe)

Zu
Auswertungstabelle & Testiibung 4 (Oktavvokalise aufwirts) .
Jungen =
8 Senkrechten = Durchschnitts-Grenzwerte Jungen/Madchen
Midchen =
Jungen Midchen
Nummer Nummer
der TP [ der TP
14 4
4 ‘ 14
11 3
3 10
2 6
- |
13 It © 7
s l
-~ ;) l\
12

o]
\
\ /
3/

12 <

15

O
/ N\ 7 N
/ \ / \
7
~'c;
Vv
N

~
10 > I~ 11
J e
s |
-
5 < I 13
X |
\ |
15 > | 1
l l
7 Lol 8
(I
Lo
1
1 | 5

(o]



Vergleich Jungen-Mddchen (Grenzwerte in der Hthe)

zu
Auswertungstabelle 5 TestUbung 5 (Glissando aufwirts)
g o Senkrecht Durchsch
en = itts~ 45
Msdchen = rcl nitts-Grenzwerte Jungen/Midchen
Jungen () Madchen
Nummer Nummer
der TP £F der TP
J
11 9
13 8
14 4
3 15
1 3
2 14
9 2
5 5
7 12
12 7
15 10
6 13
4 1
10 11
8 6



Vergleich Jungen-Mddchen (Grenzwerte in der Hohe)

zu
Auswertungstabelle 6 .Testilbung 6 (freier Stimmeinsatz auf hochstem moglichen Ton)

Jungen = —_— ;
Senkrechten = Durchschnitts-Grenzwerte Jungen/Msdchen

22 ==

b
p
¢

Nummer

der TP A/r
J
11
12
14

13

10

15

der TP

14

15

10

11

12

13

72
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Gesamtauswertung der Untersuchung und Ermittlung

des durchschnittlichen Stimmumfangs

Nach Zusammenfassung der Extremwerte aller Testdaten er-
gab die Gesamtauswertung von 30 Schiilerstimmen im Alter
von 7-11 Jahren (Durchschnittsalter der Jungen: 8,86,
der Mddchen: 9,4 Jahre) einen Stimmumfangsbereich von

59 Halbtdnen im Tonraum Ais bis gisé4, also von nahezu

5 Oktaven:
Yvo. -=-
. ) #;::
?7. hC) 4
T J

Weitester Bereich der Stimmumfinge
von Schilerstimmen

Der darin enthaltene durchschnittliche Stimmumfang der
Kinder bestand aus einem Tonmaterial von 49,5 Halbtdnen.
Er reicht von d bis d4/dis4, umfaBt also 4 Oktaven:

N M)%

Durchschnittlicher Umfang
der Schiilerstimmen

Uber besonders groBe Stimmumfinge von 4 1/2 Oktaven
verfigten 10 7 der Kinder, 1 Junge mit 56, 2 Midchen
mit 55 und 57 Halbtodnen.

Uberdurchschnittliche Tiefe im Bereich Ais - cis wurde
im Testverlauf von 40 Z der TPn, 5 Jungen und 7 Midchen,
erreicht. Geringste Tiefe war der Ton £, den 2 Midchen
nicht unterschritten.

83 7 der Schilerstimmen erreichten in der Hohe die 4-ge~-
strichene Oktave, 11 Jungen und 14 Madchen. Ein Drittel
der Kinder, 5 Jungen und 5 Mddchen, erzielte Spitzen-
tone zwischen e4 und gis4. Geringste HOhe war der Ton

gis3, den 2 Jungen nicht dberschritten.



Zwischen der DurchschnittsgroBe der Stimmumfinge bei
Jungen (48,7 Halbténe) und Middchen (50,2 Halbtdne) be-
stand ein geringer Unterschied. Auch die Grenzwerte in
der Hohe und Tiefe unterschieden sich bei beiden Ge-
schlechtern wenig in der Hohe und praktisch gar nicht
in der Tiefe. Der durchschnittliche Umfang der Jungen-
(d - cis4/d4) lag 1,3 Halbtdne unter dem der Midchen-
stimmen (d - dis4), vgl. Durchschnittswerte am Ende
dieses Kapitels.

Im Umgang mit der Stimme (Liedgesang) zeigte sich Uber-

legenheit der Mé&dchen.

Im gesanglich-musikalisch orientierten Testilibungen
(Vokalisen) wurden geringere Werte in der Hohe erzielt
als in den tonalitidtsunabhingigen stimmlichen Ubungen,
dafiir aber bessere Ergebnisse in der Tiefe. Bei Loslo-
sung der Stimme von jeglicher musikalischer. und artiku-
latorischen Form stiegen die Durchschnittswerte in der

Hohe signifikant an.

Stimmliche Leistungen in der Hoéhe beim Liedgesang korre-
lierten nicht regelmdfig mit den Ergebnissen des Stimm~

umfangstests:

Der Spitzenton gis4 wurde z.B. von
einem Midchen erreicht (TP9), das die
im Testlied geforderte Hohe e2/f2

kaum bewdltigte.

Bei den Jungen wurde der Spitzenton g4
im Test von einem Schiiler erbracht
(TP11), der beim Liedgesang seinen
Schwerpunkt in der tiefen Lage hatte.
Umgekehrt schaffte TP12 trotz besserer
gesanglicher Leistung in der hoheren
Liedlage im Test nur die geringste
Hohe gis3.

Auch eine hoch- oder tiefklingende Sprechstimme korre-
lierte nicht regelmdBig mit groBerer oder geringerer
Stimmhohe:

74
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Bei den Jungen ubertrifft TP3 trotz
auffallend tiefer Sprechstimme (ehe-
maliger Sprechsinger!) die relativ
hoch sprechende TPZ im Test deut-
lich an Stimmhdhe. Sie erzielt dis4,
TPZ dagegen bleibt mit ais3 unter
der durchschnittlichen Héchsthéhe.

GroBte Durchschlagskraft erzielten die Kinderstimmen in
der H 6 h e . Wihrend die Stimmgebung in der kleinen
Oktave zur Tiefe hin duBerst schwach und klangarm wurde,
stieg die Stimmstdrke im oberen Bereich der 3-gestriche-~
nen Oktave auf ein fir das Ohr oft kaum noch ertrdgliches
MaB an. Trotz jahrelanger Erfahrungen mit singenden Laien,
Gesangstudenten und hervorragenden S&ngern habe ich bei
Erwachsenen jemals auch nur anndhernd so durchdringend
vitale Téne gehdrt wie bei diesen sich in ekstatischen
Héhen ergehenden Kinderstimmen. Jede Test-Veranstaltung
war eine lustvolle Orgie. Die Kinder waren ganz wild dar-
auf. (Normalerweise wird das hohe Stimmregister ja in der

Erziehung als sozial unannehmbar verboten.)

Eine Wiedergabe der klanglichen bzw. dynamischen Verhalt-
nisse zwischen Stimmhdéhe und -tiefe Uberschritt die Auf-

nahmekapazitdt meines Kassettenrecorders.

Regelmé&Bige Korrelationen zwischen Stimmumfang und Alter
oder Nationalitd@t wurden in dieser Gruppenzusammensetzung
nicht festgestellt.
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Durchschnittswerte

Messung der Tiefe

“durchschnittliche Jungen: ¥d (V= 0,1 Halbtodne
Grenzwerte Mddchen: d tiefer)
ca.-Wert der Gruppe: d
Messung der Hohe:
durchschnittliche Jungen: Vdé4 (v= 0,4 Halbténe)
Spitzentodne Madchen: {dis4 (y= 0,1 tiefer
ca.-Wert der Gruppe d4/disé
Messung des Umfangs:
durchschnittlichev Jungen: Jd - cis4/d4 (V= s.o.)
Umnfang Mdadchen: d - Vdis4 (Y= s.o0.)

Durchschnittswert der Gruppe:

durchschnittliche

Anzahl der Halbtone

Jungen:

Mddchen:

vd - d4/dis4 (¥= 0,05

Durchschnittswert der Gruppe:

Halbtone
tiefer)
48,7
50,2
49,5

ca.-Wert des Stimmumfangs der Gruppe: 4 Oktaven



Auswertungstabelle : 7

Stimmumfinge
der Jungen

Nummer Name. Stimmumfang Grenzwerte Umfan
der TP Alter von - bis in in .
Herkunft Tiefe-Hodhe Halbtoénen
8va _S-=
3 Thorsten e —
9 Jahre e ~ —] c - e4 53
deutsch 1 5 ]
2 Ozgiir rn—-%
10 Jahre s - — dis - ais3 44
tirkisch [h— - J
Sva O
3 Besim pam— % —
9 Jahre =tz é) | d - dis4 50
tirkisch [ 5 .
8va o
4 Erol l‘!'\- n ll‘l}//_1 l
8 Jahre e — = A ] dis - e4
tiirkisch === 44{?> 1 e =
5 Jang=-Bum e ) gv~$21
10 Jahre iz = 1 d - h3 46
koreanisch o 5 1
&
6 Eduard — g’/”’iq
9 Jahre Bl—e—— - ] d - c& 47
ruminisch L tr }
S to
7 Stefan — 7 —
7 Jahre LI A =} é) | e - dis4 48
deutsch 1 - - |
8
8 Sascha P i} ’m’#—%
11 Jahre [ — - - c - cis4 50
deutsch i ~ }
8va -6~
9 Alexander . 0”————;_:
9 Jahre e 1 e - e4 49
deutsch = ‘J :
Sva i o
10 Giuliano =~ !L—"Aﬁz—j
10 Jahre R — 4@ —! Ais - cisé 52
italienisch i fc’ A -~
=
11 - Sebastian = o —
10 Jahre I — s —! c - gh 56
deutsch = 3’ 4
4}}/,’4£:§t
12 Roman e 7 —
8 Jahre S e | cis - gis3 44
deutsch i =1
pm =ad
13 Bernd =~ —
9 Jahre e ~ — dis - gis3 42
deutsch e L. /
L :
14 Moritz o *jﬂ — ’
8 Jahre e ~ e - fis4 51
deutsch i -
8 O
15 Mike e o
8 Jahre E—e — d - d4 49

deutsch t ¥




Auswertungstabelle : 7

Stimmumfinge
der Midchen

Nummer Name Stimmumfang Grenzwerte Umfang
der TP Alter von = bis in
Herkunft Tiefe-Hoéhe Halbtdnen
fe. o
1. Carola s —
él iah;e ‘%‘L v, dis d4 48
eutsc
/9)#3—
2 Alexandra = 1/ pm—
10 Jahre A= - = e fis4 51
deutsch [ ty 1
Sva L
3 Natascha e o p—
10 Jahre . 1 c fis4 55
deutsch 7 :' m
Qv-. i
4 Arzu =
11 Jahre == a £ - gisk 52
tirkisch o 7
' S fo
5 Hisun o~ 4—"#'_1
7 Jahre [ —— E - c - cisé4 50
koreanisch o L ]
8».#-9-
6 Melitta == i —
8 Jahre e — 1 H - cis4 51
jugoslawisch U = | ]
Svo.
7 Corinna - —_—
9 Jahre ﬁe - dis d4 48
deutsch | U7
o
Sw O
8 Nebahat s —
10 Jahre = 5 — cis dé 50
tirkisch [R— L l
Y e
9 Christiane 7= 7 —
9 Jahre e — c gis4 57
deutsch i a’ J
Sva O
10 Zimre — , —
8 Jahre | | e d4 48
tirkisch L Qs J
o H O
11 Miraw — il —
8 Jahre = — (5 dis4 52
russisch A L J
St o
12 Irina — /,1’,’/#_.
11 Jahre e i { d disé4 50
deutsch L 3’ -t
g Sed-o
13 Doris e e =
10 Jahre — :é dis cisé4 47
deutsch L 3
8
14 Cigdem —— ,/,) w*ﬁ
11 Jahre e —— cis ais3 46
turkisch [ — o i —
4—#¥_#ﬁzu;ﬁt
15 Nazle s o —
8“Jahre E'[, ‘;’J J: £ eb4 48
. tirkisch 3
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Gesamtumfinge der Knabenstimmen ' . :
| * 8va.. ...
zZu ' : {) 5249"
Auswertungstabelle 7 : © =
W oY ——g—0—C oo © 22 o e 2 — :‘:%‘*‘—
& J~ - < © Q= o [0 S
V4 i [o N @) © o - ~ 1
X 4?59 : P=Ne) Q =
Ais ¢ c1® c2 3 , =7 1
%4
1 Thorsten 9 Jahre, deutsch C V '
A , ‘ ' . e Thorsten
2 Ozgiir 10 Jahre, tirkisch . SLﬁi - N , o A3
‘ ' l ' ; Ozgiir
3 Besim . 9 Jahre, tiirkisch , ‘ d ’ , ‘ | | : ; dis ¥
' ’ o Besim
4 Erol 8 Jahre, tiirkisch v ‘ | d3$ - , ; ; ol
, , ' Erol
5 Jang~Bum 10 Jahre, koreanisch: 5*. k3
‘ 'Jang~Bum
6 . Eduard 9 Jahre, rumidnisch ii QﬁL
v 5 Eduard
7 Stefan 7 Jahre, deutsch € : : L _ dis
| - ' ‘ ' Stefan
8 Sascha 11 Jahre, deutsch < cis Y
. ( B Sascha
9 Alexander 9 Jahre, deutsch ' L — o el
’ | - | Alexander
10 Giuliano 10 Jahre, italienisch Ais : |  cis Y
: - A ' Giuliano
11 Sebastian 10 Jahre, deutsch ‘ < q Y
, ) —J Sebastian
12 Roman 8 Jahre, deutsch ' ci5 {§3
. 3 ’ Roman
13 Bernd 9 Jahre, deutsch dis qis2
| | g Bernd
14 Moritz 8 Jahre, deutsch ; e . ‘p
| | - ' - 4 Moritz
15 Mike 8 Jahre, 'deutsch Si:-
dy

Mike
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Gesamtumfinge der Madchenstimmen

zZu

Auswertungstabelle 7

.10

11

12

13

14

Carola
Alexandra
Natascha
Arzu
Hisun
Melitta
Corinna
Nebahat
Christiane
Zimre
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Doris
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Nazle

11
10
10

11

10

11
10

11

Jahre, deutsch
Jahre, deutsch
Jahre, deutsch
Jahre, tiirkisch
Jahre, koreanisch
Jahre, jugoslawisch
Jahre, deutsch
Jahre, tiirkisch
Jahre, deutsch
Jahre, tiirkisch
Jahre, russisch
Jahre, deutsch
Jahre, deutsch,
Jahre, tiirkisch

Jahre, tirkisch
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Pddagogische Konsequenzen

Vergleicht man den in der vorliegenden Untersuchung er-
mittelten durchschnittlichen Stimmumfang mit den fir
Schilerstimmen gebrduchlichen Durchschnittsnormen (vgl.
Kap. 1.1, Stimmumfangsnormen), so ist der am physiologi-
schen Vermdgen orientierte Stimmumfang mit 4 Oktaven
doppelt so groB wie der 2-Oktaven-Bereich, der fiir die
schulische Singlibung als weiteste Norm gilt.

Vor allem in der Hohe verfiigt die Kinderstimme Uber we-
sentlich mehr Tonmaterial, als lblicherweise angenommen
wird. Auch die stidrksten Tone der Kinderstimmen liegen
in einem Bereich oberhalb der weitesten Durchschnittsnorm.

Neben ihrem auffallenden Hohenumfang, der fir hohe So-
prane typisch ist, spricht auch die stimmliche Durch-
schlagskraft bzw. der stimmliche Schwerpunkt in der Hohe
fir eine hohe Stimmgattung der durchschnittlichen Kin-

derstimme bzw. fir eine hoch anzusetzende Singlage.

Zwar nicht ausschlaggebend, aber doch von einigem Inter-
esse, dirfte auch die arithmetische Mittellage der
Stimmumfangsdaten sein. Sie liegt beim hier ermittelten
physiologischen Stimmumfang im Bereich c¢2 -~ e2/f2, bei
der weitesten Durchschnittsnorm im Bereich f1 - al, bei
der tiefen Norm nur im Bereich ¢ - e. Die hohe schuli-
sche Singnorm (f1 ~ f2) dagegen kommt mit einer arithme-~-
tischen Mittellage im Bereich h - d2 den Mittelwerten
des physiologischen Stimmumfangs néher; vgl. Kap. 1.1.

Da der physiologische Stimmumfang die natirliche Basis
fir den gesanglich brauchbaren darstellt, sollte dieses
Potential nicht durch schulisches Singen reduziert wer-~-
den. Stimmbildnerische Ubungen miissen die Durchschnitts-~
normen der Stimme Uberschreiten. Das gilt weniger fir
die Tiefe, denn dort erreicht die Durchschnittsnorm na-
hezu die Grenzen der Stimme, als insbesondere fiir die



Hoéhe. Hier ist der gesamte Bereich der 3-gestrichenen
Oktave fir die schulische Stimmbildung bisher so gut

wie nicht existent.

Um der Kinderstimme das hohe Register zu erhalten bzw.
um es zu entwickeln, sollten ferner bei der Stimmbildung
stimmliche und musikalische Fidhigkeiten nicht von Anfang
an miteinander verquickt werden, was u.U. Verzicht auf
musikalisch exakte Intonation zugunsten stimmlicher Ent-
wicklung bedeutet. Bei bereits vorhandenem hohen Stimm-
register liegt es nahe, bei der Stimmbildung dort anzu-
setzen, wo der Schwerpunkt der Stimme liegt, nidmlich
von der H 6 h e aus die Singstimme Uber ihre Skala

zu Uben.

"Wichtig ist vor allem, daB man sich...
nicht vom Grundprinzip der Stimmbildung
abbringen 14B8t: den Ausgleich von Kopf-
und Brustregister ... durch méglichst
hohe Liedintonation und allmdhliches
Herabfihren der Kopfstimme in den Be-
reich des Brustregisters zu férdern."
G.NOLL/H.RAUHE (Hrsg.) 1977, S.136.

Als verfehlt muB angesichts der Moglichkeiten der Kin-
derstimme in der Hohe ein V e r z i ¢c h t auf Ent-
wicklung des hohen Stimmregisters zugunsten eines mog-
lichst"bequemen“Singens in tiefen Lagen erscheinen.

Der zunehmenden Tendenz unserer Liedliteratur, Kinder-
lieder in einen Bereich zu transponieren, der die Sing-
lage einer erwachsenen Altstimme noch unterschreitet,
und den Umfang der Kinderstimme auf kaum mehr als das
untere Viertel ihrer Tonskala zu reduzieren, miBte also
durch stimmbildnerische GegenmaBnahmen, zumindest aber
durch ausgleichende hohe Liedliteratur, begegnet werden.

Der Verzicht auf den Gebrauch des hohen Stimmregisters
bedeutet physiologisch den Verzicht auf die stimmfalten-

dehnenden Krdfte im muskuldren Stimm-Mechanismus (vgl.
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vgl. Seite 22). Diese Stimmfalten-Dehner straffen den
internen Stimm-Muskel und verschaffen ihm so den fir
seine mannigfaltigen Aufgaben erforderlichen Rahmen.
Deshalb ist das hohe Stimmregister bzw. die Kopfstimme
oder das Falsett (und seine Varianten) seit eh und je
Ausgangspunkt der Stimmerziehung.

Mit anderen Worten: Eine vitale Bruststimme bzw. eine
gute Tiefe setzt die rahmen-gebenden Funktionen voraus,
die fiUr die Hbhe zustédndig sind. Nur in Verbindung des
hohen Stimmregisters mit dem tiefen kann eine Singstim-
me sich in allen Lagen natirlich entfalten. Diese Ver-
bindung ist bei Gesangsbegabungen von Natur aus vorhan-
den, im Normalfall aber gestort:

"Viele Meister lassen ihre Schiler
Alt singen, weil sie bei ihnen das
Falsett nicht zu finden wissen oder
die Mihe scheuen, es zu suchen.

Ohne Falsett kénnte ein Sopran nur
im Umfang weniger Téne singen."
P.F.TOSI (1646-1727), zitiert bei:
F.HABOCK "Die Kastraten und ihre Ge-
sangskunst" 1927)

Als unphysiologisch muss der in der Schulmusik Ublich
gewordene MaBstab der Bequemlichkeit gelten. Singen ist
nach seinem seelischen Antrieb ein kdérperlicher Vorgang,
in dem z.T. kraftvolle Muskulaturen des Atem- und Kehl-
bereichs spontan zusammenwirken. Welcher P&dagoge wirde
wohl im Sport die korperliche Leistungsféhigkeit dem
MaBstab der Bequemlichkeit unterstellen? Auch das "mi-
helose" Singen des Begabten ist nicht bequem. Es ist

die Funktionslust eines gut innervierten und leistungs-
freudigen muskuldren Mechanismus. Bequemlichkeit in mus-
kuldren Bereichen bedeutet langfristig Erschlaffung. Es
ist bekannt, dass sogar hervorragende Sdnger durch Ge-
wohnung an das bequeme Mikrofon-Singen ihre stimmliche
Vitalitdt verlieren, und der Verlust der Singstimme meist
mit dem Verlust des hohen Stimmregisters beginnt.



Der Weg zur Hdéhe

Wie man eine Singstimme durch Verlust des hohen Stimm-

registers verlieren kann, so kann man sie Uber das Auf-

finden dieses elementaren Funktionsbereichs auch finden.

Wenn ein affektiv geladenes Kleinkind zu sprechen be-
ginnt, ist in der langen Phase des Spracherwerbs oft
ein "Umkippen" der Stimme ins hohe Register hdérbar. Mit
fortschreitendem Gewinn an Sprache "verliert" sich das:
Die Stimme beschrdnkt sich in Umfang und Dynamik auf
den fir das Sprechen ausreichenden und an der Stimme
des Erwachsenen orientierten tiefen Bereich. Auch das
sich in héchsten Lagen stimmhaft &uBernde orgiastische
Erleben weicht der vom Denken gesteuerten Welt, der
Welt der Sprache, der Bilder, der zivilisierten Bequem-

lichkeit und der Anpassung an soziale Normen.

Dieses "Umkippen" der Stimme in die fir das Singen un-
erldssliche Grundfunktion (Dehnung der Stimmfalten) ist
auch zu beobachten, wenn emotional positive Kinder in
einem hoch angestimmten Lied die beim normalen Sprechen
und Schulsingen Ubliche Tonlage Uberschreiten (meist um
f2). Diese Kinder genieren sich nicht, die Stimme ver-
trauvensvoll einer "neuen" Dimension zu Uberlassen. Die-
ser an den Jodler erinnernde Registerwechsel ist in der
Stimmerziehung unbedingt in Kauf zu nehmen! Bei gehemm-
ten Kindem, die die sozial bedingte Vermeidungshaltung
gegen das hohe Stimmregister verinnerlicht haben, kann
man den Registerwechsel durch die Kontrast-Vokale

a - i féordern und das hohe Register am Gegensatz einer

nun stark zu betonenden Bruststimme wecken.

Das "Umkippen" der Stimme ist ein Ubergang, eine Phase.
Es beruht auf mangelhafter Kontraktion des muskulé&ren
Vocalis-Systems im Zentrum der Stimmfalten. Wenn das

hohe Stimmregister stark genug ist, um der internen
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Muskulatur als Rahmen zu dienen, eribrigt sich der ab-
rupte Registerwechsel meist von selbst und die Brust-
stimme figt sich naturgem&B ein. Beim zusammengebroche-
nen Gesangsmechanismus der "Brummer" und "Sprechsinger"
zeigt sich das Falsett u.U. nur erst in der 3. oder 4.
Oktave, z.B. mit Hilfe eines extrem hellen i-Vokals oder
durch Nachahmung geeigneter Vorbilder. Hier ist auch das

dinnste Flageolett wie ein Lichtblick zu begriBen!

Hadufig fihrt allein das Vorbild einer gut entwickelten
Stimme zum Auffinden des hohen Registers - unbewusst,
beim einfachen Liedgesang. Mit seiner "neuen Stimme" wird
ein bislang "unbegabtes" Kind u.U. in wenigen Minuten in
allen Lagen so singfédhig, dass die Stimme spontan auch
Uber die erforderliche Anpassungsfdhigkeit an unser tona-
les System verfigt und den Schiler zur Musikalitat be-
freit. (Vgl. auf der Tonkassette das Beispiel Nr. 4. Der
7-jédhrige Vietnamese Phong verstand kaum die deutsche

Sprache und war auf Nachahmung angewiesen.)

Das Ausgehen vom "umgekippten Ton" bezeichnet F.HUSLER
in seiner Anleitung zum AufschlieBen der Singstimme/S.96
als Ausgehen vom "kollabierten Falsett". Eine begabte
d.h. von Anfang an natlrlich funktignierende Stimme hat
das nicht notig. Aber auch das Einsetzen des Tons "von
oben" (aus dem Piano, der Kopfstimme, dem Falsett usw.)
sowie das hohe Anstimmen der Lieder folgt demselben
Prinzip: Erst die Dehnung bzw. Straffung der Stimmfalten
gibt dem internen Stimm-Muskel (Vocalis) den Rahmen,

der ihn fir seine mannigfaltigen Kontraktionen befreit.
Deshalb entspricht das Ausgehen von der H&he auch dem
mit gutem Instinkt fUr physiologische Verhdltnisse ge-

pflegtem Weg der klassischen Stimmbildung:

"Grundprinzip der Stimmbildung: den Aus- "Wiele Meister lassen ihre Schiler
gleich von Kopf- und Brustregister... Alt singen, weil sie bei ihnen das
durch mdglichst hohe Liedintonation und Falsett nicht zu finden wissen oder
allmdhliches Herabfilhren der Kopfstimme die Mihe scheuen, es zu suchen.”
in den Bereich des Brustregisters zu for- HABOCK/P.F.TOSI 1646-1727

dern." TH.WARNER/G.NOLLE/H.RAUHE 1977



86

Das Finden des hohen Stimmregisters kann bei zusammen-
gefallenen Organen &uBerst mUhsam sein und pé&ddagogische
Fantasie und Umwege erfordern. Man hat ja nicht nur aktu-
elle muskuldre Unfdahigkeiten und die soziale Triebein-
schichterung der hohen Stimmlage zu Uberwinden. Viele
Kinder haben einen MaBstab verinnerlicht, der sich weni-
ger an der Natur des Menschen als am Freizeit-Markt orien-
tiert. In unserer Medienwelt gilt es als "natUrlich",
Funktionsausfdlle der Stimme durch Technik zu kompensie-
ren und die wahre Vitalitdt des Organs zu verschleiern.
Die Mikrofon-Stimme ist aber nicht die Stimme der Natur,
sondern der Zivilisation! Dennoch ist mir in den 18 Jahren
meiner Ausbildung und Té&tigkeit an Berliner Grundschulen
kein Kind begegnet, das vdllig unféhig gewesen wadre, den

hier beschriebenen Weg zur Singfahigkeit zu finden.

Um sexuellen Vorurteilen der Jungen gegen das hohe Register zu begegnen und orienta-
lischen MiUttern die Angst vor einer "Madchenstimme" ihrer Séhne zu nehmen, bezeichne
ich die Kopf-/Falsettstimme nicht als hoch, sondern als helle "Indianerstimme”.

Dazu erzidhle ich, dass der Indianerruf ein weittragender, kraftvoller Ton ist, mit
dem sich stimmlich besonders potente erwachsene Manner ohne Technik und Mikrofon
Uber Kilometer hinweg von Dorf zu Dorf bemerkbar machen konnten.

Die Bruststimme nenne ich "Gorillastimme". Ich unterstitze das kraftvolle Training
des Brustregisters durch Trommeln mit den Fdusten auf die Brust - bei starker Aus-
atmungstendenz - und erinnere an das Selbstgefiihl eines Urmenschen im Urwald.

Zuerst die Natur der Stimme, dann die Kunst der Musik.
Ein ausschlieBliches Tiefsingen mit Ricksicht auf sing-
schwache Schiler zugunsten einer musikalisch bequemen
Uniformierung der Stimmen im Chor ist keine Lésung des
Problems, weil es die Unfédhigkeit nicht behebt, sondern
verschleiert. Bereits um 1930 ist in der Schulmusik do-
kumentiert, dass man Lieder nicht nur mdglichst hoch an-
stimmen soll, sondern dass das "Durchsingen" durch den
dabei ja nur offenkundig werdenden "Registerbruch" ein
einfacher und wirkungsvoller Weg zur Singfdhigkeit ist
(nach GREINER). Leider wurde dieser Weg in den nachfol-
genden Jahren abgebrochen und von der erziehungswissen-
schaftlichen P&dagogik nicht aufgegriffen.



8.1

Tonkassette

Deckblatt/Kurzbeschreibung

Bei dem Test geht es nicht um schénes Singen
sondern um den Nachweis des physiologischen
Potenzials von Kinderstimmen/Grundschulalter

L.Tentrop: Die Bedeutung des hohen Stimm-
registers fur die Singfdhigkeit von Kindern

1.

Schulanfanger in Berlin (3 Kinder)

Miriam (6 J), Hans-Joachim (6 J), Ute (7 J)

- Ausgangssituation
- Stimmumfangs-Test
- Stimmentwicklungs-Test

. Traditionelle Singweise und Singlage

der Schulmusik bis ca. 1970

"Komm, lieber Mai"

Carola + Irina (11 Jahre)

. Auffinden des hohen Stimmregisters

bei Phong (7 Jahre)

. Kinder eines Grundschulchors in Berlin

nach AufschlieBen des hohen Stimmregisters

- Carola (11 J) - Nebahat (10 J)
- Thorsten ( 9 J) - Sascha (11 J)
- Ozgir (10 J) - Alexander (9 J)
- Alexandra (10 J) - Giuliano (10 J)
- Erol ( 8 J) - Moritz (8 J)
- Yang-Bum (10 J) - Doris (10 J)
- Edoard (9 J) - Nazle (8 J)
- Melita (8 4J) - Cigdem (11 J)
- Corinna (9 J)

Wegen der begrenzten Aufnahmekapizitat meines
Kassettenrecorders kann die durchdringende
Kraft der Kinderstimmen in den hohen Lagen
nicht wiedergegeben werden. Die tiefen Tone
sind verhdltnismaBig schwach. Dieser Unter-
schied wird durch die Aufnahmequalitat leider
nivelliert.

Lieder: Es klappert die Mihle (E.Anschitz)

Komm, lieber Mai (W.A.Mozart)
Spielemann (M.+.W.Jehn)
In den Bergen (M.+.W.Jehn)

87



9.2

88

Deckblatt/Erlauterung der Kassette

Wahrend meiner Zeit als Lehrerin an Grundschulen in Berlin-Kreuzberg,
-Tiergarten und -Moabit habe ich an hunderten von Kinderstimmen er-
lebt, dass das Auffinden des hohen Stimmregisters (Kopfstimme, Fal-
sett u.d.) den Umfang und die Singfahigkeit entscheidend erweitert.
Von meinen zahlreichen Aufnahmen habe ich eine Auswahl mit Beispielen
zusammengestellt, die mein Anliegen besonders deutlich machen:

1. Schulanfanger in Berlin

= 3 Beispiele einer 1. Schulklasse, die geschlossen aufgenommen
wurden: Bald nach der Einschulung wurde an 2 Liedern die stimmliche
-Ausgangssituation auf CR aufgenommen. Dabei sangen die Kinder mit
MOhe in der tiefen und mittleren Singlage der Schulmusik. Nach Auf-
schlieBen des hohen Stimmregisters fihrte ich dann einen
-Stimmumfangs-Test durch (nicht am Lied). AbschlieBend folgte ein
-Stimmentwicklungs-Test mit den beiden Liedern der Ausgangssitua-
tion, um den Vergleich der Singfahigkeit zu dokumentieren.

Bei diesem Test am Lied werden die Kinderstimmen bis an ihre &u-
Bersten Grenzen in der Hohe gefihrt - es geht dabei nicht um sché-
nes Singen, sondern um physiologische Fahigkeiten in Bindung an
Text und Musik: Bei diesem Test Uberschritten alle Kinder der
Klasse die in der Schulmusik als hohe Norm geltende Tonlage f1-f2
und erreichten z.T. die Tonlage f2-f3. In Vokalisen und Glissandi
erreichten die Erstkldssler wie die unter 4. genannte Chorgruppe
ebenfalls ihre Spitzenwerte in der 4. Oktave (Stimmumfangstest).

2. Traditionelle Singlage der Schulmusik bis ca. 1970

Carola + Irina singen 2 Lieder im Bereich der sogenannten "hohen
Norm" f1-f2. In dieser Tonlage singen aufgeschlossene Stimmen
mUhelos. Sie ist nicht zu tief und fir singschwache Kinder geeig-
net, das hohe Stimmregister durch "Umkippen" zu provozieren -

so dass sie dann ebenfalls miUhelos hoch singen kodnnen.

3. Auffinden des hohen Stimmregisters

Der singschwache 7-jdhrige Vietnamese Phong entstammt der o.a.
Testgruppe Schulanféanger. Nach Aufnahme seiner Ausgangssituation
nahm er wegen Unterrichts in der deutschen Sprache nur noch un-
regelmédBig am Musikunterricht teil. Phongs Stimmentwicklungs-Test
ist ein Beispiel dafir, wie ein Kind durch das plétzliche Auffin-
den des hohen Stimmregisters nicht nur mihelos, sondern ebenso
spontan auch musikalisch singt.

4. Kinder eines Grundschulchors

Hier werden 17 Kinder aus der im vorliegenden Bericht ausfihr-
lich beschriebenen Testgruppe vorgestellt.
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,Sag mir, wo die Sanger gind...”

Pladoyer fiir den Schutz einer universalen Naturfahigkeit

Sehr geehrte Damen und Herren,

konnten Sie sich einmal darauf einlassen, unsere musische Kultur nicht nur als Bewahrerin von
Kunst und Tradition zu sehen, sondern — im Unterschied zur Zivilisation — als Bewahrerin unserer
menschlichen Natur, also eines zeitlosen globalen Interesses?

In diesem Anliegen bitte ich Sie, sich ein paar Minuten Zeit fiir die Lektiire des nachfolgenden
Artikels zu nehmen. Er ist hoffentlich fiir jeden an unserer sogenannten klassischen Kultur
interessierten Menschen verstandlich.

Mit der Emanzipation der Padagogik aus der Anbindung an unsere Kultur sank in der Musikerziehung
die Einschatzung der kindlichen Singfahigkeit auf eine duRerst geringe Erwartungshaltung herab.
1970 erschien in Bremen ein erziehungswissenschaftlicher Test, der aufgrund einer Messung des
angeblich “physiologischen Stimmumfangs” von Schulkindern die seit Jahrhunderten gepflegte und
stimmphysiologisch begriindete Singhhe der Lieder als Uberforderung fallen lieR. Diese neue
Auffassung Gberzog mit wissenschaftlichem Gewicht die westdeutsche Schulmusik und flihrte zur
Absenkung der Liedliteratur in Schule und Gesellschaft. Den heutigen Singunterricht, sofern er
Uiberhaupt noch stattfindet, kennzeichnet folgendes Bild:

Wihrend die Kinder in ihrer Freizeit, z.B. auf dem Schulhof, fiir ihre lustbetonten AuBerungen die
hochsten Stimmlagen bevorzugen und die Kinderstimme weithin horbar ihre groRte Starke und
Durchschlagskraft in der Hohe hat, wird sie in der Padagogik auf eine Stimmlage reduziert, die sich
an der Sprechstimme und an der bequem erscheinenden Singlage des ungelibten Erwachsenen
orientiert, und deren ausschlielichen Gebrauch sogar eine Berufs-Altistin fir sich zuriickweisen
wiirde. Was ehemals jede Kindergartnerin wusste und was der traditionellen Schulmusik als gréte
Gefahr fur die Singstimme bekannt war, dass ndmlich ein chronisches Zu-tief-Singen dazu fiihren
kann, Gber die Ausschaltung des hohen Stimmregisters die Singstimme zu verlieren und singunfahig
zu werden, wurde mit dem Aufstieg der Padagogik als Wissenschaft zur Methode erhoben. Damit
verfiel auch das padagogische Wissen um die physische Natur der Singstimme.

Ein stimmphysiologischer Test, der die Leistungsfahigkeit der Stimme dem MaRstab der Bequem-
lichkeit unterstellt und ihren Umfang unter Ausschaltung des ,hohen Registers“* (s.u. im PS) und
der fir das Singen unerldsslichen emotionalen Verfassung misst, der misst nur das, was von einer
Stimme Ubrig bleibt, wenn die fiir das Singen wesentlichen Funktionen ausfallen und keine
eigentliche Singstimme mehr vorhanden ist.

Wiirde man — entsprechend dem schulischen Singen - auch im Sport dem Mafstab des bequemen
Erwachsenen folgen und aus Angst vor Uberforderung die Trigheit des bewegungsgehemmten
Kindes zur padagogisch maRgeblichen Norm erheben, dann ware es um unseren sportlichen Nach-
wuchs bald ahnlich bestellt, wie es heute mit unserem kulturellen Nachwuchs aussieht:

Unsere Natursdnger* (s.u. im PS) sterben aus.

Die vitalen Gesangsbegabungen werden seit einigen Jahrzehnten importiert und stammen zu-
nehmend aus weniger durch Zivilisation verdnderten Gesellschaften. Wahrend noch um 1960 die
Deutsche Oper Berlin die solistischen Rollen einer Inszenierung mit unseren eigenen Sangern
besetzen konnte, ist dies heute nicht einmal mehr im Chor eines Provinztheaters moglich. Gleich-
zeitig versinkt der Stellenwert des schulischen Musikunterrichts auf einen dem individuellen
Geschmack untergeordneten Unterhaltungswert.
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Die Begabung, sich im Zustand des Urvertrauens mit einer melodischen Stimme auf eine kérperlich
mehr oder weniger kraftvolle Weise musisch zu duBern und so auf eine gesunde Weise seine
seelische Gestimmtheit in ein positives Lebensgefiihl zu steigern, ist eine urtiimliche Fahigkeit des
Menschen. Sie wurde in den Kulturen der Welt verschieden hoch entwickelt. Das Melos schaffende
Prinzip im Zentrum des Kehlorgans dient keinem anderen Zweck als der melodischen Tongebung
und wird fiir andere Stimmgebungen nicht bendtigt. Der Mensch hat also ein spezifisches
Gesangsorgan! Diese Entdeckung des Heidelberger Anatoms Kurt Goerttler um 1950 verweist nach
Frederick Husler auf eine musische Bestimmung des Menschen. lhre unmittelbare Inkarnation ist
der Sanger. Der kraftvolle Singtrieb befreit tiefer liegendes seelisches Potenzial, das bis in visionare
Fahigkeiten hineingehen kann. Aus diesen Tiefen erhebt sich das urmenschliche Streben nach
Schoénheit (auch Verklarung, Vollkommenheit, Ideal): Die urlyrische Verfassung der Seele ist eine
lebensbejahende Sehnsucht, die Uiber das irdische Leben hinausweist und spirituell ist. Die ,Muse*,
d.h. die zum Hochsten strebende, hymnisch bewegte Seele, ist in ihrer personifizierten Form eine
Gestalt des Tempels. (Vgl. auch die Bedeutung der christlichen Religion fir unsere Musikkultur
einschliefRlich des weltweit lbernommenen tonalen Systems.) In Verbindung mit dem Logos hat die
Kraft der Muse zu hochsten wissenschaftlichen, kiinstlerischen u.a. kulturellen Leistungen gefihrt.

Nach einem mehr als 2400 Jahre lang gepflegten Wissen um die psychische und korperliche
Bedeutung des Singens - und trotz einer vorhandenen Gesangsliteratur, in der sich die Natur der
melodischen Stimme voll entfalten kann - unterschatzt die wissenschaftliche Padagogik die positive
Bedeutung unserer musischen Veranlagung etwa so, wie die Schule vor Jahrhunderten die
Bedeutung des korperlichen Trainings bzw. des Sports unterschatzt hat.

Grundschulpadagogen an Schulen und Universitdten stehen unserer eigenen Kultur oft desinter-
essiert gegeniiber. Dem Standpunkt, es sei z.B. ein Opernhaus nur der subventionierte Selbst-
erfahrungs-Tempel einer privilegierten Gesellschaftsschicht, mochte ich deshalb entgegen halten,
dass die menschliche Fahigkeit, eine klangvolle melodische Stimme hervorzubringen, unabhangig
von Wohlstand und Nationalitat ist. Unsere bedeutenden Sanger entstammen seit eh und je eher
sozialen Schichten, in denen stimmliche bzw. emotionale Vitalitat nicht durch verinnerlichte soziale
und intellektuelle MaRstdabe gehemmt wird (nach F. Husler, 1970). In einer dicht besiedelten
Grofstadt konnen sich kraftvolle stimmliche Funktionen, wenn Gberhaupt, eher in der Geselligkeit
von Slums entwickeln, als in Wohngebieten des Mittelstands. Denn hier (ibt die allgemeine Forde-
rung angepassten Wohlverhaltens bereits beim Kleinkind eine stimmlich-emotionale Trieb-
einschiichterung mit Unterdriickung der durchdringenden hohen Stimmlagen aus. Hinzu kommt,
dass wirtschaftlicher Status, wissenschaftliches Image und die an materiellen Chancen orientierte
Schulbildung héher bewertet werden als emotionale Lebendigkeit oder gar das einfache Gemiit
eines musischen Menschen. Es gibt hervorragende Berufssdnger, die es in ihrer intellektuellen
Entwicklung nicht zum Notenlesen gebracht haben. Enrico Caruso, dessen sangerische Genialitat
unbestritten ist, war Lastentrager an einer Mihle. Gesangunterricht hatte er nie genossen (ebd.).
Auch aus eigener Erfahrung weiB ich, dass im Opern- und Konzertbereich bisweilen fiihrende So-
listen singen, die mangels Musik- oder gar Hochschulausbildung ihre Partien nach Gehor lernen

- was ja eigentlich der natirliche Weg ist.

Noch um 1950 konnte man in Italien, wo das allgemeine musische Bewusstsein das Singen so
populdr machte, wie heutzutage das allgemeine korperliche Gesundheitsbewusstsein den Sport,

an fast jeder prominenten StraRenecke mikrofonfreie Natursdnger horen, die ihr perfektes Konnen
keiner Ausbildung, sondern ihrem Instinkt und tradierten Vorbildern verdankten. In Deutschland
brachte die volkstiimlich-gesellige Mentalitdt an Rhein und Main zahlreiche Gesangsbegabungen
hervor. Da nun aber mit zunehmender Zivilisation und aussterbenden Vorbildern die musische Natur
des Menschen verblasst, sollte man unsere Opern- und Konzerthauser unter dem Aspekt eines
globalen menschlichen Interesses sehen und sie nicht nur subventionieren, sondern als Lebensraum
des echten Sangers werten und das Singen unter Naturschutz stellen! Der hoch entwickelte Sanger
leistet namlich —vor jeder Kunst -- fiir unsere leibseelische Gesundheit etwa das, was der Olympia-
Sportler kérperlich fur die Menschheit tut: Er bewahrt auf hohem Niveau das Bewusstsein einer
allgemein menschlichen Fahigkeit, die durch Zivilisation gefahrdet ist. Wer duldet schon einen
Heldentenor als Nachbarn im stadtischen Wohnbereich?
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Zumindest sollte man unseren Musiklehrer/innen, die normalerweise nie eine voll entwickelte
Singstimme neben sich héren, die Moglichkeit geben, ihren MalRstab am natiirlichen Optimum zu
bilden. Ein Einblick der Schulpadagogik in die Arbeit mit Sdngern wiirde den engen Erfahrungsraum
ihrer empirischen Wissenschaften erweitern. Noch in meiner Kindheit waren es unsere groRen
Sanger, die mit ihrer Popularitat eine Briicke zwischen musikalischer Hochkultur und der Allgemein-
heit bildeten. Ihre Melodien wurden in kleinsten Wohnzimmern mitgesungen. Heute ist die Kluft
zwischen unserer Kultur und der breiten Bevolkerung riesig

Versteht man unter ,Kultur” die geistige Kontrolle bzw. Gestaltung hoch entwickelter Natur, dann
steht die von unserer Kultur abgenabelte Padagogik im Dienst einer Subkultur, weil ihr Bild vom
Menschen unterhalb seiner positiven natiirlichen Moglichkeiten liegt. Statt die lebensbejahende
musische Natur des Menschen durch Erziehung zu férdern und zu kultivieren, verzichtet sie
weitgehend darauf und fordert so die gesangliche - und damit auch eine gemithafte - Regression
auf eine niedrigere Entwicklungsstufe. Vgl. den Stellenwert des Computers mit dem des Musik-
unterrichts. Wohin verfallen die in der Schule unterschatzten = verdrangten positiven Kréfte unserer
musischen Veranlagung bzw. unseres Gemts? Konnte die allgemeine Missachtung unserer
melodischen Natur eine der Ursachen fiir zunehmende Depressivitdt und Gewalt sein?

Dariliber hinaus ist das suggestive Vorbild allzu hdufig die unmelodische oder verrohte Mikrofon-
Stimme zweifelhafter Gesangstars, die ihr weltweites Forum mehr unseren technischen Erfindun-
gen verdanken als ihren gesanglichen Mitteln. Wahrend wir im Sport die ehrliche Leistung schiitzen
(Doping-Verbot), haben wir uns beim Singen langst daran gewohnt, die Minderleistung technisch zu
verschleiern. Die reduzierte oder durch drastische Emotionen gewaltsam zerstorte Singstimme gilt
als ,,normal” oder sogar ,natirlich”, wahrend die vitale Stimme der Kultur befremdet. Die Wirkung
kiinstlich aufgedonnerter stimmlicher Produktionen auf das Gemiit wird mitsamt ihrer Unehrlich-
keit gedankenlos hingenommen. Schon im Musikraum der Schule singen Kinder mit Mikrofon!
Natur ist eben nicht mehr ,normal“. Sie kommt im groRstadtischen Leben und Denken kaum
unmittelbar vor. Unser MaBstab ist nicht mehr die von einer Kultur geschiitzte Stimme der Natur,
sondern die bequeme Stimme der Zivilisation, die an technischen Kriicken geht...

In friiheren Zeiten glaubte man Madchen mit Sport zu tiberfordern; man glaubte an ihre Schwache,
wie man heute an die Stimmschwache der Kinder glaubt — nur mit dem Unterschied, dass die als
Erziehungswissenschaft einhergehende Padagogik ihren Glauben als Wissenschaft verkiindet.

Auf dem Niveau denaturierter Vorbilder erreicht man aber nicht die korperlich-seelische Erfillung,
die das melodische Singen aus sich selbst heraus, d.h. ohne duBere Formen der Motivation, mit sich
bringt. Ohne diesen Gewinn wird das aktive Singen auf die Dauer lustlos und damit miihsam. Der
Antrieb erlischt. Man Uberlasst es lieber den Anderen, die es , besser” kénnen, z.B. der Medien-
Industrie. Das Opfer unserer zwar sozial motivierten, aber letztlich unehrlichen, Bequemlichkeits-
Padagogik ist der geborene Sanger unserer Kultur: Wie soll denn eine natiirliche Singstimme mit
den drohnenden Lautsprechern unseres kinstlich gehievten Techno- und Mikro-Nachwuchses
konkurrieren kénnen, um zu liberleben? Mich erinnert das an den ,,Zauberberg” von Thomas Mann.

Und trotzdem — der Sanger lebt! Er lebt in unseren Kindern. Wahrend es beim normalen Erwach-
senen kaum noch méglich ist, die Singstimme mitsamt der positiven musischen Mentalitat zu
regenerieren, gelingt dies bei begeisterungsfahigen Kindern in kurzer Zeit. Es kann sogar ein
gesanglich ,,unbegabtes” Kind, das zudem noch unmusikalisch intoniert, u.U. in wenigen Minuten
Uber eine bemerkenswerte Singstimme mit einem Umfang von 2 % Oktaven und einer musikalischen
Anpassungsfahigkeit verfiigen, die sich den stimmlichen Qualitdaten eines Natursangers nahert.

Beim Grundschulkind hat sich die Verdrangung der Singstimme durch soziale Einfllisse noch nicht
stabilisiert. Die soziale Riicksicht, die z.B. den Gebrauch des durchdringenden hohen Stimmregisters
verbietet, gelingt noch nicht ganz. Der Erwerb der Sprache, der die stimmorganische Lebendigkeit
auf ein Minimum reduziert, liegt erst wenige Jahre zuriick. AuBerdem haben Kinder das anspruchs-
lose Stimmideal unserer Techno-Gesellschaft noch nicht unumstoRlich verinnerlicht.

1990 tibernahm ich an der Carl-Bolle-Grundschule in Berlin-Tiergarten den Musikunterricht
einer 1. Klasse. Die Schule lag in einem innerstadtischen Problemviertel, das von Kriminalitat, Pros-
titution und der Drogenszene gepragt war. Die multikulturellen Schulanfanger waren (bis auf ein
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Madchen) nicht an unsere Musikkultur bzw. unser melodisches Liedgut gewohnt. Ihre Singweise
wirkte anfangs zaghaft, gefiel sich aber mit zunehmender sozialer Sicherheit in einem lautstarken
Grolen. Beide Stimmgebungen erzeugten den Eindruck , kurzer” Stimmen, wie sie der eingangs
genannte Bremer Stimmumfangs-Test ermittelt hatte: Die Kinder erreichten kaum den oberen
Bereich der eingestrichenen Oktave oder brachten es nur zu einem monotonen Sprechgesang.

In dieser Ausgangssituation nahm ich bald nach der Einschulung jedes Kind auf Band auf. Dann
testete ich unter Einbezug des hohen Stimmregisters den Stimmumfang. Nach mehrwdchigem
Liedersingen mit Einbezug des hohen Registers (= der von Kindern so genannten ,neuen” Stimme)
fiihrte ich abschlieRend einen Stimmentwicklungstest durch. Bei diesen Aufnahmen sangen die
Kinder nochmals die Lieder der Ausgangssituation, diesmal aber mit ekstatischer Begeisterung bis
an ihre duBersten Leistungsgrenzen in der Hohe hinauf.

Das Verfahren, bei dem ich liebenswiirdig von Eltern unterstiitzt wurde, dauerte etwa 10 Wochen.
Da es mir nur um das ,,Material” bzw. die Natur der ungeiibten Singstimme ging, legte ich auf
musikalische und dsthetische Qualitaten keinen Wert. Die Kinder sangen auf ihre eigene Weise.
Meine Arbeit bestand nur darin, allen Kindern das hohe Stimmregister bewusst zu machen (das tiefe
findet sich leicht). Auch einem gesangsbegeisterten Laien, der diese Funktion an sich selbst erfahren
hat, dirfte das prinzipiell moglich sein. Die Vollzdhligkeit der 1. Klasse entsprach den amtlichen
Listen der Schule.

Zuvor hatte ich einen dhnlichen Test mit 30 Kindern meines neugegriindeten Chors an der Fritzlar-
Homberg-Schule durchgefiihrt, denen ich das hohe Register bereits erschlossen hatte. (Uber diese
Testgruppe liegt eine ausfihrliche Beschreibung vor, s.u.*). Insgesamt machte ich 51 Aufnahmen
von Kinderstimmen im Alter von 6-11 Jahren.

Entgegen der neueren Musikpadagogik, nach der Kinder praktisch nur noch unterhalb und im
tieferen Bereich der eingestrichenen Oktave singen, erinnerten die an unsere Musikkultur nicht
gewoOhnten Tiergartener Kinder durchweg an den Stimmtyp des leichten, hohen Soprans mit guter
Tiefe — der ja auch der hellen Klangfarbe durchschnittlicher Kinderstimmen entspricht. Der
physiologische Stimmumfang, soweit ich ihn erfassen konnte, Uberschritt mit seiner durchdringen-
den Kraft in der Hohe die Kapazitat meines Aufnahme-Gerats und tberstieg die Durchschnittswerte
des Bremer Tests um mehrere Oktaven. Die Befreiung der Singstimme aus den Hemmungen des
sozial und intellektuell gebundenen Sprechmechanismus verbesserte (iber die stimmliche Flexibilitat
die Anpassungsfahigkeit an unser tonales System, d.h. die Kinder sangen musikalischer. Sehr gut ist
das auf der B-Seite der entstandenen Kassette bei dem 7-jahrigen Vietnamesen Phong zu horen.
Phong brachte es nur zu einem unmusikalischen Sprechgesang. Obwohl er kein Deutsch sprach,
meine Erkldarungen nicht verstand und zugunsten von Deutsch-Unterricht schon nach den ersten
Tests den Musikunterricht versaumen musste, fand er unter der Begeisterung anderer Kinder spater
von selbst das hohe Register und damit seine Singstimme. Mit der eigenen Oberstimme, in die er
beim Singen des Liedes hinein gleitet (,klipp-klapp“), beweist er eine tiberraschende Musikalitat fur
unser westliches Tonsystem, das ihm aufgrund seiner kulturellen Herkunft fremd war.

Ich habe in den Jahren, in denen ich als Musiklehrerin in Berlin-Tiergarten tatig war, kein Kind
gefunden, das stimmlich so minderbemittelt war, wie es der Bremer Test und die ihm folgende
Schulpraxis als allgemeinglltig annehmen. Schon der simple Stimmumfangs-Test fiihrte in vielen
Fallen zur Befreiung der melodischen Stimme. Das hohe Stimmregister ist ja nicht, wie der Bremer
Test meint, die ,,iberkommene” Singweise unserer Kultur, sondern eine physiologische Gegebenheit
der menschlichen Natur. Welche Kultur dann diese Natur fir sich entdeckt, sie entwickelt und
pflegt, ist von sekundarer Bedeutung. Ich habe jedenfalls die Erfahrung gemacht, dass Kinder, die
Uber eine aufgeschlossene = kulturfahige Singstimme verfligen, sofort fiir unsere europaische
Musikkultur zu gewinnen sind. Die Singweise des echten Sangers, einer Grundlage unserer Kultur, ist
ihnen nicht mehr fremd. Und wer die Spitzentdne der ,Konigin der Nacht“ selber erreicht, kann
soziokulturell bedingte Vorurteile gegen Mozart aufgeben.

Ich bitte die Leser und Leserinnen dieses Artikels, sich fiir die Erhaltung unserer musischen Natur
einzusetzen. In der Padagogik sollte die emotionale Wirkung unterschiedlicher gesanglicher
Qualitat reflektiert werden. Der MaBstab des Schul-Singens darf sich nicht von der denaturierten
Stimme der Zivilisation ableiten, sondern muss sich — wie im Sport — an unseren natiirlichen
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Moglichkeiten sowie an optimalen Vorbildern orientieren.

Weil die 1950 organisch bzw. anatomisch nachgewiesene Naturfahigkeit, sich mit einer
melodischen Stimme zu duBern, von weitreichender Bedeutung fiir unsere menschliche Gattung
ist, aber durch Zivilisation bedroht wird und durch unsere internationale Hochkultur allein nicht
mehr geschiitzt werden kann, sollte die menschliche Singstimme unter Naturschutz stehen. Dem
unlauteren Wettbewerb zwischen Mikrofon- und Naturstimme ist in 6ffentlichen Veranstaltun-
gen durch Kennzeichnung zu begegnen.

Lucia Tentrop, Berlin, 11. September 1996
(in 12/2002 und 2/2014 tberarbeitet und nochmals veroffentlicht)

PS:
Als , hohes Register” habe ich hier alles zusammengefasst, was als Kopfstimme,
Falsett, Pfeifstimme, Flageolett usw. vom ,tiefen Register” u.a. der Bruststimme
sowie von der reduzierten Stimmgebung beim normalen Sprechen unterscheidbar
ist. (Bei Kindern spreche ich nur von einer ,hellen“ oder ,dunklen” Stimme.)
Unter einem Natursdnger verstehe ich einen Menschen, der ohne nennenswerte
Ausbildung tGber eine fur unsere musikalische Hochkultur ausreichende Sing-
stimme verflgt.

Meine Erkenntnisse tGber das Singen stltzen sich auf das Lebenswerk meines Lehrers Frederick
Husler, auf eigene Erfahrungen als Sangerin, auf meinen Umgang mit bedeutenden Sangern
wahrend meiner Zeit am Theater, auf meine Beobachtungen als Musiklehrerin an Grundschulen
sowie auf Einblicke in Vorschule und Hort.

Literatur: 1. Frederick Husler: ,Singen — die physische Natur des Stimmorgans”
Schott-Verlag

2. F.Husler/Carl Zuckmayer (Hrsg.): Das vollkommene Instrument
Belser-Verlag

Unter dem urspriinglichen Untertitel des Nachlasswerkes (2.)

,Uber die musische Bestimmung des Menschen“

hielt der Herausgeber Carl Zuckmayer die Festrede zur 50-Jahr-Feier
der Salzburger Festspiele.

Der Weg, auf dem ich die stimmlichen Mittel der Kinder freigelegt habe, ist alt:

Das AufschlieRen der Singstimme Uber die Auffindung des hohen Stimmregisters geht zurlick
auf eine Tradition, die Uber die Kastraten die Hochbliite unserer Gesangs- bzw. Musikkultur
einleitete und seit Jahrhunderten das Grundprinzip der Stimmbildung ist:

,Viele Meister lassen ihre Schiiler ,Grundprinzip der Stimmbildung: den Aus-
Alt singen, weil sie bei ihnen das gleich von Kopf- und Brustregister...
Falsett nicht zu finden wissen oder durch moglichst hohe Liedintonation und
die Miihe scheuen, es zu suchen.” allmahliches Herabfiihren der Kopfstimme
HABOCK/P.F.TOSI 1646-1727 in den Bereich des Brustregisters zu for-

dern.” TH.WARNER/G.NOLLE/H.RAUHE 1977

*Der ausfiihrliche Bericht tiber meine Untersuchung ,,Stimmumfang und Singfahigkeit” enthalt in
Kapitel 8 eine Erlauterung zum traditionellen AufschlieBen der Singstimme. Unter dem Titel ,Die
Bedeutung des hohen Stimmregisters fiir den Umfang und die Singfihigkeit von Kinderstimmen*
aus 1990 wurde er 2002 (iberarbeitet und 25 mal mit Tonaufnahmen an den Berliner Senat sowie an
Kultusministerien, Musikhochschulen und Lehrerverbiande versandt. www.Lucia-Tentrop.de
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Heinz Lemmermann
Musikunterricht
Bad Heilbrunn/Obb. 1984

Richard Luchsinger

Die Stimme und ihre Stdrungen
Luchsinger/Arnold Hrsg.

Handbuch der Stimm- und Sprachheilkunde
3. Auflage

Wien-NewYork 1970

Gerhart Mahler/Erich Selzle Hrsg.
Lehrplan fir die Grundschule in Bayern
mit Erlduterungen und Handreichungen
Donauwdrth 1982

Noll/Rauhe

Musikunterricht Grundschule
Lehrerband 1

Mainz 1977

Johannes Pahn

Uber die Entwicklung und Pflege der Stimme
Beitrdge zur Hygiene des Unterrichts
Berlin 1962

Wolfgang Pfau
Klassifizierung der menschlichen Stimme
Leipzig 1973

Hans Pimmer

Die "Brummer" - unsere musikalischen
Sorgenkinder

Musik und bildung 5/1985

Sigrid Prosser-Bitterlich
Stimmklang als Ausdruck der Seele
Musikerziehung 2/1983

G.Révész
EinfUhrung in die Musikpsychologie
Bern 1946

Leo Rinderer
Ganzheitlicher Unterricht im Schulgesang
Musikerziehung/Innsbruck 1955

Eduard Rossi

Neuve Grundlagen fiir den Sprech- und
Gesangsunterricht

Minchen-Basel 1965

Almuth Roth
Stimmbildung im Anfangsunterricht
Minchen 1964

Adolf Ridiger
Stimmbildung im Lied
Frankfurt-Minchen 1968

Helmut Segler
Lied und Singen
Die Grundschule 6, 12/1973

Wolfgang Seidner/Jirgen Wendler
Die Séngerstimme
Berlin 1978

Senator fir Schulwesen

Rahmenpldne fiir Unterricht und Erziehung
in der Berliner Schule

B II 17, Grundschule: Musik

Berlin 1965-68 und

Vorldufiger Rahmenplan 1979

John A.Sloboda
The musical mind
Oxford 1985

Margaretha Sparber
Die Stimmen der Sioux-Indianer im Sonagramm
Musikerziehung 5/1977

Richard StrauB/Hugo von Hofmannsthal
Briefwechsel
Zirich 1970

Erich Valentin/Helmuth Hopf
Neues Handbuch der Schulmusik
Regensburg 1975

Theodor Warner

Stimmbildung in der Grundschule
Noll/Rauhe: Musikunterricht Grundschule
Mainz 1977

Fritz Winckel

Elektroakustische Untersuchungen
an der menschlichen Stimme
Berlin 1952

Manfred Ziighart
Stimmumfang und Schulsingen
Bremen 1970
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1949-62

1962-69

1972-74

1983-85

ab 1965

Ausbildungs- und Tatigkeitstiberblick

Schulausbildung

- Ludgerus-Grundschule Lippetal-Lippborg
- St.Prudentia-Mittelschule Beckum

- Ursulinen-Gymnasium Werl (Internat)

Abschluss: Abitur

Musische Ausbildung

Studium der Musik mit Hauptfach Sologesang

- Nordwestdeutsche Musikakademie Detmold
- Hochschule fiir Musik und Theater Hannover
- Hochschule fir Musik und Darstellende Kunst Hamburg
- Scuola di Canto, Cureglia/Schweiz
(Prof. Frederick Husler)

Abschluss: Staatsexamen Musikerziehung /Gesang

Wissenschaftliche Ausbildung

Studium der Erziehungswissenschaften an der
Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen

Studium der katholischen Theologie an der
Freien Universitat Berlin

Abschlisse: Staatsexamen in Padagogik/Musiklehrerin
Mitarbeiterin im Schulpsychologischen Dienstag

Staatsexamen in Theologie/Missio Canonica

(Die wissenschaftlichen Studiengdnge wurden neben-
beruflich durchgefiihrt, aber inhaltlich nicht gekiirzt.)

Berufliche Tatigkeiten

Sangerin:

- Freie Konzerttatigkeit (Oratorium, Lied)

- Gottinger Handelfestspiele

- Radio della Svizzera Italiana, Lugano/Schweiz

- Stadttheater Lineburg

- Bayreuther Festspiele

- Bayerische Staatsoper/Nationaltheater Miinchen
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ab 1984

ab 2001

Berlin, 1.2.2014

Lehrerin, psychologische und padagogische Mitarbeiterin

- Fritzlar-Homberg-Schule Berlin
- Carl-Bolle-Grundschule Berlin
- TNI-Erwachsenenbildung Berlin + Wien

Zeichnerin

- Wochenzeitung ,Kirche + Leben” Minster
- Foyer der Deutschen Oper Berlin

- Deutschland pro Papa

- Komm-Mit-Verlag

- Buch-und Lied-lllustrationen u.v.a.

Lucia Tentrop
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¥<p» MINISTERIUM FUR KULTUS, JUGEND UND SPORT
: BADEN-WURTTEMBERG

Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg
Postfach 10 34 42 + 70029 Stuttgart

Frau Lucia Tentrop

Stuttgart, 16. Januar 2003
Blaufarberstr. 15

Durchwahl: (0711) 279-2760

59510 Lippetal-Lippborg Telefax: (0711) 279-2795
Gebiude: Konigstr. 44 (Neue Kanzlei)

Aktenzeichen: 65-5621.-MU/697
(Bitte bei Antwort angeben)

Singen in der Schule

Ihr Schreiben vom 17. Dezember 2002

Sehr geehrte Frau Tentrop,

vielen Dank fur Ihr Schreiben und tber Ihren sehr interessanten Bericht tGber eine Untersu-
chung von Kinderstimmen. lhr Bericht ist auf sehr groRes Interesse in unserem Hause ge-
stolRen.

Ihre verdienstvolle Arbeit kommt ganz der Intentionen der aktuellen Stiftung "Singen mit
Kindern" (www.singen-mit-kindern.de) entgegen, namlich fur die haufig zu tief notierten
Kinderlieder Sorge zu tragen. Mit Ihren fundierten Untersuchungen zu dieser allgemeinen
Problematik wird ein grundsatzliches Anliegen wissenschaftlich belegt und begleitet.

Die fatale Zustandsbeschreibung des Kindersingens macht jedoch insofern Mut, als die
Ergebnisse eindeutig den Befund ergeben, dass sich bei richtiger fachlicher Anleitung die
Singeverhaltnisse sozusagen "aus dem Stand" ins Positive wenden lieRen. Das entspre-
chende "hohe" Singpotenzial scheint nach wie vor vorhanden zu sein. Uberzeugend sind in
diesem Zusammenhang besonders die vielen griindlichen und differenzierten Belegbei-
spiele gerade mit Kindern an einer sog. sozialen "Brennpunktschule.

Hausadresse: Schlossplatz 4 (Neues Schloss) 70173 Stuttgart

Telefonvermittlung: (0711) 279-0 P im Schlosshof
X.400-Adresse: ¢c=DE; a=DBP, p=BWL; 0=KV: oul=KM: s=Poststelle

E-Mail: poststelle'cokm.kv.bwl.de

Internet: www Kultusministerium.baden-wuerttemberg.de




Far lhr qneigennutziges padagogische Engagement zu diesem anspruchsvollen Thema
mdchte sich unser Haus ganz herzlich bei lhnen bedanken.

Mit freundlichen GriRen

5

Walter Pfohl





